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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PEMANFAATAN BUKU KIA 

DI WILAYAH KERJA  

PUSKESMAS PADANG SERAI  

KOTA BENGKULU  

TAHUN 2016  

x. halaman awal + 40 halaman inti  

Dina Aulia, Mariati,SKM,MPH, Fiya Diniarty, SKM, M.Kes  

Latar Belakang :Menurut (WHO) pada tahun 2012 sebanyak 536.000 ibu meninggal akibat 

persalinan(99%) terjadi di negara-negara berkembang.Dari data profil Dinas Kesehatan Kota 

Bengkulu, jumlah ibu hamil di kota Bengkulu pada tahun 2014 berjumlah 7,093 ibu hamil dengan 

cakupan jumlah kunjungan pertama (K1) berjumlah 6,839 bumil (96,4%) dan cakupan jumlah 

kunjungan keempat (K4) berjumlah 6,474 bumil (91,3%). Kota Bengkulu yang terdiri dari 20 

Puskesmas dengan jumlah ibu hamilyang berbeda-beda di tiap Puskesmas, khususnya pencapaian 

kunjungan K1 dan K4, Puskesmas padang serai dengan jumlah Ibu hamil 383 orang dengan K1 

berjumlah 287 bumil (75%) dan K4 berjumlah 283 bumil (74%).  

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui gambaran pemanfaatan buku KIA oleh ibu hamil di 

Wilayah Kerja Puskesmas Padang Serai Kota Bengkulu Tahun 2016.  

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif, dengan jumlah sample 45 

orang dengan tekhnik total sampling yang dilaksankan di Wilayah Kerja Puskesmas Padang Serai 

Kota Bengkulu.  

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukan bahwa dari 45 orang ibu hamil yang ada di Wilyaha 

Kerja Pusksmas Padang Serai Kota Bengkulu didapatkan bahwa sebagian responden yaitu 24 

responden (53,3%) memiliki pengetahuan yang kurang tentang pemanfaatan buku KIA dan 

sebagian kecil dari responden yaitu 8 responden (17,8%) memiliki pengetahuan yang 

baiktentangpemanfaatanbuku KIA.  

Kesimpulan dan saran: Diharapkan kepada institusi untuk dapat membuat program pengabdian 

masyarakat tentang pemanfaatan buku KIA bagi ibu hamil yang melibatkan mahasiswi dan 

diharapkan kepada Puskesmas dapat memberikan penyuluhan program pemeriksaan kehamilan 

pada ibu hamil agar dapat memantau perkembangan kehamilan dan kesehatan ibu hamil.  

Kata kunci : Pengetahuan dan Buku KIA  

Daftar pustaka : 22 (2006-2014) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

DESCRIPTION OF UNDERSTANDING OF PREGNANT MOTHER TOWARD KIA 

BOOK USAGE IN WORKING AREA OF PADANG SERAI PUBLIC HEALTH CENTER 

BENGKULU  

2016  

x. preliminary pages + 40core pages  

Dina Aulia, Mariati,SKM,MPH, Fiya Diniarty, SKM, M.Kes  

Background: According to (WHO) in 2012 amounted to 536,000 women die due to childbirth 

(99%) occur in developing countries. Of the profile data Bengkulu City Health Department, the 

number of pregnant women in the city of Bengkulu in 2014 amounted to 7.093 pregnant women 

with the coverage of the first visit (K1) amounted to 6.839 pregnant women (96.4%) and coverage 

of the fourth visit (K4) amounted to 6.474 pregnant women ( 91.3%). Bengkulu City consisting of 

20 health centers with the number of mothers hamilyang vary in each health center, particularly 

the achievement of the visit K1 and K4, health center field lemongrass with the number of pregnant 

women 383 people with K1 amounted to 287 pregnant women (75%) and K4 amounted to 283 

pregnant women (74 %).  

Purpose: to observe the description of understanding of pregnant mother toward KIA book usage 

in working area of Padang Serai Public Health Center Bengkulu 2016.  

Research Method: This research was a descriptive study, with a sample of 45 people with a total 

sampling techniques which were conducted in Puskesmas Padang Serai city of Bengkulu.  

Result: The results showed that out of 45 pregnant women in the Working WilyahaPusksmas 

Bengkulu City Padang Serai was found that most of the respondents, 24 respondents (53.3%) had 

less knowledge about the use KIA book and a small portion of the respondents, 8 respondents (17 

, 8%) had a good knowledge about the use KIA book.  

Conclusion: It was expected that the institution to be able to make a community service program 

on the use KIA book for pregnant women and was expected to involve the student health center to 

provide counseling program of prenatal care to pregnant women in order to monitor the progress 

of the pregnancy and the health of pregnant women.  

Key Word : Understanding, KIA Book  
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