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ABSTRAK 

HUBUNGAN DEMENSIA DENGAN KUALITAS HIDUP PADA LANSIADI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS BASUKI RAHMAT KOTA BENGKULU TAHUN 

2020 

NurulAtika Sari1 

Marlin Sutrisna2 

Mariza Arfianti2 

Peningkatan harapan hidup lansia merupakan keberhasilan pemerintah dalam bidang 

kesehatan. Banyak permasalahan yang terjadi padalansi, salah satuny aadalah gangguan 

kualitas hidup. Salah satu yang dapat menurunkan kualitas hidup lansia adalah demensia. 

Tujuan penelitian adalah Untuk mengetahui hubungan demensia dengan kualitas hiduplansia 

di Wilayah Kerja Puskemas Basuki Rahmat Kota Bengkulu Tahun 2020. 

Metode dalam penelitian ini bersifat kuantitatif, menggunakan analisis deskriptif dengan 

pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian berjumlah 31 responden yang dipilih 

sesuai dengan kriteria inklusi dan eksklusi. Penelitian ini menggunakan uji statistik chi-

square. 

Hasil penelitian ini menunjukkan sebagian besar 77,4% responden memiliki kualitas hidup 

baik dan lebih dari sebagian 54,8% responden tidak mengalami demensia (normal). Hasil uji 

statistic chi square didapat nilai p value 0,009<0,05 artinya ada hubungan antara demensia 

dengan kualitas hidup lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Basuki Rahmat Kota Bengkulu 

Tahun 2020. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah demensia dapat mempengaruhi kualitas hidup lansia. 

Saran dalam penelitian ini adalah pihak puskesmas untuk mempromosikan bahwa lansia harus 

mencegah terjadinya demensia. 

Kata Kunci :Demensia, KualitasHidup, Lansia 
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ABSTRACT 

A CORRELATION BETWEEN DEMENTIA AND LIFE QUALITY IN THE ELDERLY 

AT THE WORKING AREA OF BASUKI RAHMAT PUBLIC HEALTH CENTER OF 

BENGKULU CITY IN 2020 

By: 

NurulAtika Suri¹ 
Marlin Sutrisna2 

Mariza Arfianti2 

Increasing the life expectancy of the elderly is the government's success in the health sector. 

Many problems that occur in the elder;y, one of which is the disturbance of life quality. One 

of the things that can reduce life quality of the elderly is dementia. This study aims to 

determine the correlation between dementia and life quality of the at the working area of 

BasukiRahmat Public Health Center of Bengkulu City in 2020. The research method is 

quantitative, using descriptive analysis with a cross sectional approach. The sample in the 

study amounted to 31 respondents who were selected according to inclusion and exclusion 

criteria. This study used the chi-square statistical test. The results of this study indicate that 

most of the 77.4% respondents have a good quality of life and more than some 54.8% of 

respondents do not experience dementia (normal). The results of the chi square statistical test 

obtained a p value of 0.009 <0.05, which means that there is a correlation between dementia 

and life quality of the elderly in the Working Area of BasukiRahmat Public Health Center of 

Bengkulu City in 2020. The conclusion in this study is that dementia can affect life quality of 

the elderly. The suggestion in this study is that the health center should promote that the 

elderly should prevent dementia. 
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