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Lemahnya keterampilan dasar pencak silat anak di MIN 1 Bengkulu Tengah terliat 

jelas bahwa  materi pembelajaran yang banyak dengan batasan waktu pertemuan 

yang singkat. Sehingga, akibatnya proses belajar mengajar keterampilan dasar 

pencak silat siswa menjadi tidak efektif dan menyebabkan kejenuhan. 

Menghadapi fenomena ini maka penulis tertarik memberikan solusi berupa 

mengembangkan model pembelajaran keterampilan dasar pencak silat yang 

terbaru, agar tujuan pembelajaran dapat tercapai dengan optimal. Maka pada 

kesempatan ini penulis ungkapkan dalam sebuah judul penelitian yang berjudul: 

“model pembelajaran keterampilan teknik dasar pencak silat Berbasis Media bagi 

siswa di MIN 1 Bengkulu Tengah. Secara khusus penelitian ini bertujuan untuk 1) 

Memperoleh informasi secara mendalam tentang proses pelaksanaan 

pembelajaran keterampilan dasar pencak silat untuk siswa di MIN 1 Bengkulu 

Tengah 2) Menambah model Pembelajaran pembelajaran keterampilan dasar 

pencak silat untuk siswa di MIN 1 Bengkulu Tengah menggunakan alat-alat 

sederhana. 3) Meningkatkan Hasil Belajar mengetahui tingkat keberhasilan 

pengembangan model pembelajaran keterampilan dasar pencak silat untuk siswa 

MIN 1 Bengkulu Tengah ditinjau dari : efektifitas, efisien, daya tarik, dan 

produktivitas dari siswa dalam melakukan gerak dasar pencak silat. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian pengembangan yang terdiri dari 10 tahap. yaitu: 

Need analysis, planning, Develop Preliminary Form Of Product, Preliminary 

Field Testing, Main Product Revision, Main Field Testing, Revision of product, 

Operational Field testing, Final Product Revision, Diisemination and 

Implementation. Adapun luaran penelitian adalah: tahun pertama produk berupa 

modul dan Video CD tentang model Pembelajaran  Siswa di MIN 1 Bengkulu 

Tengah. Tahun kedua adalah lanjutan dari tahun pertama. Target atau luaran 

dalam tahun kedua adalah pembuatan buku ber ISBN tentang model pembelajaran 

keterampilan teknik dasar pencak silat Berbasis Media bagi siswa di MIN 1 

Bengkulu Tengah. 
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