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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP PERILAKU 

SEKS PRANIKAH PADA SISWA PIK – R 

DI SMAN 5 KABUPATEN LEBONG 

TAHUN 2023 

Oleh 

Veva Juniati1 

Nuche Marlianto2 

Taufianie Rossita2 

 

Latar Belakang: Seks Pranikah adalah masalah besar bagi remaja terutama perempuan yang 

mengalami hamil di luar diantaranya pernah melakukan aborsi. Pengetahuan dan sikap remaja 

terhadap seks pranikah sangat penting dan dapat mempengaruhi sikap individu. Berdasarkan 

studi pendahuluan yang dilakukan pada 10 orang siswa didapatkan pernyataan pengetahuan 

siswa mengetahui tentang pengertian dan dampak seks pranikah untuk pernyataan lainnya 

siswa tidak mengetahui tentang bentuk perilaku seks pranikah untuk sikap seks pranikah siswa 

mengetahui tentang bentuk perilaku seks pranikah dan tidak mengetahui pencegahan seks 

pranikah.Tujuan: Mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap siwa terhadap perilaku seks 

pranikah pada siswa PIK – R di SMAN 5 Kabupaten Lebong Metode:Jenis Penelitian ini 

menggunakan deskriptif yaitu untuk mengetahui hubungan dan keterangan hasil 

penelitian.Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan simple random 

sampling secara undian yang dilakukan secara acak. Pengumpulan data menggunakan data 

primer, sekunder dan kuesioner pengetahuan dan sikap. Analisa data menggunakan analisis 

univariat. Hasil:Hasil Penelitian ini didapatkan bahwa sebagian besar siswa berpengetahuan 

baik berjumlah 43 orang (69,4%) dan hasil penelitian sikap siswa bersikap positif berjumlah 

54 orang (87,5 %) terhadap seks pranikah. Simpulan: Pengetahuan dan Sikap siswa terhadap p 

e r i l a k u seks pranikah berpengetahuan baik dengan sikap positif terhadap perilaku seks 

pranikah. Diharapkan sekolah dapat meningkatkan sumber informasi melalui kegiatan 

penyuluhan, bimbingan konseling disekolah dan Pusat Informasi dan Konseling Remaja (PIK) 

untuk meningkatkan derajat kesehatan remaja. 
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A CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE AND BEHAVIOR TOWARD SEX 

BEFORE MARRIAGE BEHAVIOR OF PIK-R STUDENTS AT SMAN 5 OF 

LEBONG REGENCY IN 2023 

by 

Veva Juniati1 

Nuche Marlianto2 

Taufianie Rossita2 

 

Teenage sex before marriage is a big problem, especially for women who get pregnant but 

then have an abortion. Teens' understanding and feelings about having sex before marriage 

are very important and can change the way adults feel. Based on a small study of 10 students, 

it was found that the students knew about the meaning and effects of having sex before getting 

married. For other claims, students didn't know about different kinds of sexual behaviour 

before getting married. For premarital sexual views, students knew about different kinds of 

sexual behaviour before marriage, but they didn't know how to avoid having sex before 

marriage. To find out if there is a link between what PIK-R students at SMAN 5 Lebong 

Regency know and how they feel about sexual behaviour before marriage. This research 

method uses descriptive, which is used to figure out the relationship between the research 

data and to describe them. In this study, a random lottery is used as a simple random 

sampling method. Use primary data, secondary data, and knowledge and attitude surveys to 

collect data. When analysing data, linear analysis is used. The results of this study showed 

that most students (43 out of 69.4%) had good knowledge, and that most students (54 out 

of 87.5%) had positive views towards premarital sex. The result is that students know and feel 

good about premarital sexual behaviour. Through outreach programmes, guidance and 

counselling at schools, and the Youth Information and Counselling Centre (PIK), it is hoped 

that schools will be able to provide teens with more information sources to improve their 

health. 
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