
HUBUNGAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN 

PERAWATAN LUKA PERINEUM DI KLINIK PRATAMA CITRA 

ADINDA KABUPATEN MUSI RAWAS 

TAHUN 2023 

 

SKIRPSI 

 

 
 

 

OLEH: 

 

 

 

 

 

 

 

ETI HERLINA 

NPM : 21270124 P 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIKES) 

UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2023 

 

 

 



HUBUNGAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN 

PERAWATAN LUKA PERINEUM DI KLINIK PRATAMA CITRA 

ADINDA KABUPATEN MUSI RAWAS 

TAHUN 2023 

 

SKIRPSI 

 

 
 

 

OLEH: 

 

 

ETI HERLINA 

NPM : 21270124 P 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Kebidanan pada Program Studi Kebidanan Program Sarjana 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIKES) 

UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2023 

 



ABSTRAK 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN 

PERAWATAN LUKA PERINEUM DI KLINIK PRATAMA 

CITRA ADINDA KABUPATEN MUSI RAWAS 

TAHUN 2023 

Oleh: 

Eti Herlina 1) 

Tita Septi Handayani 2) 

Ronalen Br. Situmorang 2) 

 

Antenatal Care merupakan kunjungan ibu hamil ke bidan atau dokter sedini mungkin 

Robekan perineum terjadi pada hampir semua persalinan pertama dan tidak jarang juga terjadi 

pada persalinan berikutnya. Perawatan luka episiotomi pada ibu post partum sangat penting 

agar luka dapat sembuh dan tidak akan terjadi infeksi. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

Hubungan Karakteristik dan pengetahuan Ibu Dengan Perawatan Luka Perineum Di Klinik 

Pratama Citra Adinda Kabupaten Musirawas Tahun 2023. Desain pada penelitian ini 

menggunakan observasional analitik dengan pendekatan Cross sectional. Pengambilan sampel 

dengan metode nonprobability sampling dengan teknik purposive sampling, sampel berjumlah 

44 orang dengan kriteria ibu nifas yang berkunjung ke Klinik Pratama Citra Adinda 

Kabupaten Musirawas dan mengalami luka perineum saat proses persalinan pervaginam. Uji 

statistik pada penelitian ini menggunakan Analisa bivariat uji chi-square.  Hasil penelitian 

yang diperoleh menunjukkan bahwa Hampir sebagian dari responden 47,7 % berusia 20 – 35 

tahun, Hampir sebagian dari responden 45,5 % berpendidikan tinggi, Sebagian besar dari 

responden 68,2 % tidak bekerja atau sebagai ibu rumah tangga (IRT), Hampir sebagian dari 

responden 47,7 % memiliki pengetahuan baik dan Sebagian besar dari responden 70,5 % 

melakukan perawatan perineum. Dari hasil Analisa bivariat diketahui ada Hubungan antara 

Umur Ibu Dengan Perawatan Luka Perineum dengan nilai p value 0,028 < α = 0,05, ada 

Hubungan antara Pendidikan Ibu Dengan Perawatan Luka Perineum dengan nilai p value 

0,039 < α = 0,05, ada Hubungan antara Pekerjaan Ibu Dengan Perawatan Luka Perineum 

dengan nilai p value 0,026 < α = 0,05 dan ada Hubungan antara Pengetahuan Ibu Dengan 

Perawatan Luka Perineum dengan nilai p value 0,001 < α = 0,05. Diharapkan tenaga 

kesehatan dapat mendampingi ibu nifas yang dalam masa penyembuhan setelah melahirkan 

terutama yang mengalami luka perineum postpartum guna menghindari infeksi.  

Kata Kunci : Umur, pekerjaan, Pendidikan, pengetahuan, perawatan luka perineum  
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ABSTRACT 

HE RELATIONSHIP OF MOTHER'S CHARACTERISTICS AND KNOWLEDGE WITH 

PERINEAL WOUND TREATMENT AT PRATAMA CLINIC 

ADINDA DISTRICT IMAGE MUSI RAWAS  

IN THE YEAR 2023 

By:  

Eti Herlina 1) 

Tita Septi Handayani 2) 

Ronalen Br. Situmorang 2) 

 

Antenatal care is a visit by a pregnant mother to a midwife or doctor as early as possible. 

Perineal tears occur in almost all first deliveries and not infrequently also occur in 

subsequent deliveries. Episiotomy wound care in post partum mothers is very important so 

that the wound can heal and infection does not occur. The aim of this research is to determine 

the relationship between maternal characteristics and knowledge and perineal wound care at 

the Pratama Citra Adinda Clinic, Musirawas Regency in 2023. The design of this research 

uses analytical observational with a cross-sectional approach. Sampling was taken using a 

nonprobability sampling method with purposive sampling technique, the sample was 44 

people with the criteria of postpartum mothers who visited the Pratama Citra Adinda Clinic, 

Musirawas Regency and experienced perineal injuries during the vaginal delivery process. 

Statistical tests in this study used bivariate analysis, the chi-square test.  The research results 

obtained show that almost half of the respondents 47.7% are aged 20 - 35 years, almost half 

of the respondents 45.5% are highly educated, most of the respondents 68.2% do not work or 

are housewives (IRT), Nearly half of the respondents 47.7% have good knowledge and most of 

the respondents 70.5% carry out perineal care. From the results of bivariate analysis, it is 

known that there is a relationship between maternal age and perineal wound care with a p 

value of 0.028 < α = 0.05, there is a relationship between maternal education and perineal 

wound care with a p value of 0.039 < α = 0.05, there is a relationship between Maternal 

Occupation and Perineal Wound Care with a p value of 0.026 < α = 0.05 and there is a 

relationship between Maternal Knowledge and Perineal Wound Care with a p value of 0.001 

< α = 0.05. It is hoped that health workers can accompany postpartum mothers who are 

healing after giving birth, especially those who experience postpartum perineal wounds to 

avoid infection.  
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