
FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN IBU 

TERHADAP PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI INTRA  

UTERINE DEVICE (IUD) DI PMB DIOSHIMURA 

KABUPATEN MUSI RAWAS 

SUMATERA SELATAN 

 

SKIRPSI 

 

 
 

 

OLEH: 

 

 

 

 

 

 

CHOIRUL MALA MERTIDILOPA 

21270086P 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIKES) 

UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2023 



FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN IBU 

TERHADAP PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI INTRA  

UTERINE DEVICE (IUD) DI PMB DIOSHIMURA 

KABUPATEN MUSI RAWAS 

SUMATERA SELATAN 

 

SKIRPSI 

 

 
 

 

OLEH: 

 

 

CHOIRUL MALA MERTIDILOPA 

21270086P 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana 

Kebidanan pada Program Studi Kebidanan Program Sarjana 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN (FIKES) 

UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2023 



ABSTRAK 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN IBU  

TERHADAP PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI INTRA  

UTERINE DEVICE (IUD) DI PMB DIOSHIMURA 

KABUPATEN MUSI RAWAS 

SUMATERA SELATAN 

Oleh: 

Choirul Mala Mertidilopa 1) 

Syami Yulianti 2) 

Yesi Putri 2) 

 

Alat kontrasepsi IUD sangat efektif untuk menekan angka kematian ibu dan mengendalikan 

laju pertumbuhan penduduk karena tingkat efektifitas penggunaan sampai 99,4% dan IUD 

dapat digunakan untuk jangka waktu 3-5 tahun (jenis hormon) dan 5-10 tahun (jenis tembaga). 

Alat kontasepsi IUD dimasukkan kedalam rahim yang bentuknya bermacam- macam, terdiri 

dari plastik (polyethylene). Tujuan Penelitian untuk mengetahui faktor – faktor yang 

mempengaruhi ibu terhadap pemilihan alat kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) di PMB 

Dioshimura, Kabupaten Musi Rawas, Sumatera Selatan.  Desain penelitian yang digunakan 

pada penelitian ini adalah metode penelitian survei analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh Ibu PUS akseptor KB yang ada di 

PMB Dioshimura, Kabupaten Musi Rawas, Sumatera Selatan dengan jumlah sebanyak 64 

akseptor KB.  Hasil penelitian dari tabulasi silang dari 64 responden dilakukan uji statistic 

dengan menggunakan uji Chi-squre didapatkan ada hubungan pengetahuan dengan pemakaian 

KB IUD nilai p-value 0,001 < 0,05. Ada hubungan antara dukungan suami dengan pemakaian 

KB IUD dengan nilai p-value 0,004 dan ada hubungan antara Informasi petugas kesehatan 

dengan pemakaian KB IUD dengan p-value 0,03.  Berdasarkan hasil analisis dapat 

disimpulkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan, dukungan suami dan informasi 

kesehatan dengan pemilihan alat kontrasepsi IUD pada pasangan usia subur di PMB 

Dioshimura, Kabupaten Musi Rawas, Sumatera Selatan. Saran kepada petugas kesehatan yaitu 

meningkatkan frekuensi pemberian penyuluhan baik secara personal maupun kelompok 

terkait KB IUD sehingga dapat menambah pengetahuan ibu. Pemberian penyuluhan 

seharusnya dilakukan pada ibu hamil, Wanita Usia Subur, Pasangan Usia Subur dan keluarga.  
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ABSTRACT 

FACTORS RELATED TO MOTHERS TOWARD THE CHOICE OF 

 INTRAUTERINE DEVICE (IUD) AT PMB DIOSHIMURA 

 IN MUSI RAWAS REGENCY OF  

SOUTH SUMATRA 

by: 

Choirul Mala Mertidilopa 1) 

Syami Yulianti 2) 

Yesi Putri 2) 

 

The IUD contraceptive is very effective to reduce maternal mortality and control the 

population growth rate because of the effectiveness rate to use is up to 99.4% and the IUD 

can be used for a period of 3-5 years (hormonal type) and 5-10 years (copper type). The IUD 

contraception device is inserted into the uterus in various shapes, consisting of plastic 

(polyethylene). The purpose of this research is to determine the factors that influence mothers' 

choice of intrauterine device (IUD) contraception in PMB Dioshimura, Musi Rawas Regency, 

South Sumatra.  The research design used in this research is an analytical survey research 

method with a cross sectional approach. The population in this study were all PUS mothers 

who were family planning acceptors in PMB Dioshimura, Musi Rawas Regency, South 

Sumatra with a total of 64 family planning acceptors. The results of the research from cross 

tabulation of 64 respondents were carried out statistical tests using the Chi-square test, it was 

found that there was a relationship between knowledge and the use of IUD contraception with 

a p-value of 0.001 < 0.05. There is a relationship between husband's support and the use of 

IUD contraception with a p-value of 0.004 and there is a relationship between information 

from health workers and the use of IUD contraception with a p-value of 0.03. Based on the 

results of the analysis, it can be concluded that there is a relationship between knowledge, 

husband's support and health information with the choice of IUD contraception among 

couples of childbearing ages in PMB Dioshimura, Musi Rawas Regency, South Sumatra. 

Suggestions to health workers are to increase the frequency of providing counselling both 

personally and in groups regarding IUD contraception so that it can increase mothers' 

knowledge. Counselling should be provided to pregnant women, women of childbearing age, 

couples of childbearing age and families.  
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