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ABSTRAK 

Fitria Suci Haryati. 2018. Asuhan Kebidanan yang dilakukan Pada Ibu Post  Pemasangan 

IUD dengan perdarahan dan nyeri di Wilayah Kerja Puskesmas  Sidomulyo Kota Bengkulu 

tahun 2018. Program Studi Kebidanan (DIII) Fakultas  Ilmu Kesehatan, Universitas 

Dehasen Bengkulu. Pembimbing (I) : Indra Iswari  

Pembimbing (II) : Venti Kusuma  

Secara global, penggunaan kontrasepsi modern telah meningkat sedikit,  dari 54% pada 

tahun 1990 menjadi 57,4% pada tahun 2015. Salah alat kontrasepsi  yang cukup efektif digunakan 

adalah kontrasepsi IUD. Walaupun cukup efektif  namun penggunaan IUD dapat menyebabkan 

efek samping seperti perdarahan dan  nyeri setelah pemasangan IUD. Tujuan penelitian untuk 

mengupayakan asuhan  kebidanan pada Ibu Post Pemasangan IUD dengan perdarahan dan nyeri 

di  Wilayah Kerja Puskesmas Sidomulyo Kota Bengkulu tahun 2018. Metode  penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus dengan  menggunakan metode deskriptif. 

Kriteria subyek dalam penulisan asuhan  kebidanan ini adalah 1 orang yakni Ibu Post Pemasangan 

IUD dengan perdarahan  dan nyeri. Pada pengkajian data didapatkan data bahwa data Ibu 

mengatakan  bahwa menggunakan IUD dan mengalami perdarahan yang lebih banyak 

dari  normal, Abdomen nyeri tekan tidak ada, benjolan tidak ada, bekas operasi tidak  ada HB: 

10,8 gr%.Semua intervensi dapat diterapkan langsung kepada pasien.  Pada evaluasi kebidanan 

tercapainya keberhasilan dari kriteria yang diterapkan  pada kriteria apa yang hendak dicapai. 

Kepada pasien diharapkan dapat  menerapkan semua informasi yang didapat untuk dapat 

menentukan dan memilih  kontrasespi yang baik untuk dirinya selain itu diharapkan kepada pasien 

dapat  melakukan pemeriksaan kesehatannya kembali untuk mengantisipasi jika ada  masalah 

dalam kehamilannya yang lebih lanjut.  
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