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ABSTRAK 

Hubungan Peran Serta Keluarga Terhadap Pencegahan Terjadinya  Dekubitus Pada 

Pasien Stroke di RSUD M.Yunus Bengkulu 

Tahun 2019. 

Oleh : 

Mini Harti (1) 

Med Hartian Pansori (2) 

Ronalen Situmorang (2) 

Prevalensi stroke di Indonesia pada tahun 2018 sebanyak (10,9%). Diagnosis dokter dan 

gejala tertinggi terdapat di Kalimantan Timur (14,7%), dan yang terendah terdapat di Papua 

(4,1%). Prevalensi stroke pada penduduk usia 45-54 tahun (14,2%), usia 55-54 tahun (32,4%), 

usia 65-74 tahun (45,3%), usia >75 tahun (50,2%). Dari World Health Organization (WHO), 

15 juta orang di dunia mengalami stroke setiap tahunnya. 15 juta orang penderita stroke, 5 

juta orang meninggal dan 5 juta orang lagi mengalami kecacatan permanen dan menjadi 

beban bagi keluarganya. Mengetahui hubungan peran serta keluarga terhadap pencegahan 

terjadinya dekubitus pada pasien stroke di RSUD M.Yunus Bengkulu tahun 2019. 

Metode yang digunakan adalah desain penelitian analitik dengan pendekatan cross-sectional. 

Data dikumpulkan dengan menyebarkan kuesioner pada 87 responden di RSUD M.Yunus 

Bengkulu menggunakan tehnik accidental sampling. 

Hasil analisis uji univariat bahwa Lebih dari setengah reponden terdapat 46 (53,5%) peran 

serta keluarga kurang baik. Hampir sebagian dari responden terdapat 42 (48,8%) yang 

pencegahan dekubitusnya buruk. Hasil analisis Bivariat Ada hubungan peran serta keluarga 

terhadap pencegahan terjadinya dekubitus pada pasien stroke di RSUD M.Yunus Kota 

Bengkulu Tahun 2019. 

Kepada pihak institusi Pelayanan Kesehatan di diharapkan diharapkan dapat meningkatkan 

pelayanan yang lebih baik lagi dengan memenuhi harapan pasien dengan pelayanan yang 

cepat, ramah dalam pelayanan dan tepat dalam penanganan pasien agar pasien merasa 

terpuaskan dengan pelayanan yang diberikan. 

Kata Kunci : Peran Serta Keluarga dan Pencegahan Dekubitus Keterangan : 

1. Calon Sarjana Keperawatan 

2. Pembimbing 

 

 

 

 



ABSTRACT 

A CORRELATION BETWEEN FAMILY PARTICIPATION WITH DECUBITUS 

PREVENTION OF STROKE PATIENTS IN M. YUNUS REGIONAL GENERAL 

HOSPITAL OF BENGKULU IN 2019 

By: 

Mini Harti (1) 

Med Hartian Pansori (2) 

Ronalen Situmorang (2) 

The prevalence of strokes in Indonesia in 2018 was (10.9%). Doctors diagnoses and 

symptoms are the highest in East Kalimantan (14.7%), and the lowest in Papua (4.1%). The 

prevalence of stroke in the population aged 45-54 years (14.2%), age 55- 54 years (32.4%), 

age 65-74 years (45.3%), age> 75 years (50.2%). From the World Health Organization 

(WHO), 15 million people worldwide suffer a stroke every year. 15 million people suffer from 

stroke, 5 million die and 5 million suffer permanent disability and are a burden to their 

families. The purpose of this study is to determine the correlation between family 

participation in preventing the occurrence of pressure sores in stroke patients in M. Yunus 

General Hospital Bengkulu in 2019. The method used was analytic research design with 

cross-sectional approach. The data were collected by distributing questionnaires to 87 

respondents in M. Yunus General Hospital using accidental sampling technique. Univariate 

test analysis results show that more than half of respondents had 46 (53.5%) poor family 

participation. Nearly half of the respondents were 42 (48.8%) who had poor pressure 

prevention. Bivariate analysis results showed there is a correlation between family 

participation in preventing the occurrence of pressure sores in stroke patients in M. Yunus 

Regional General Hospital in Bengkulu City in 2019. It is expected that the Health Service 

Institution can improve the service even better by meeting the expectations of patients with 

fast service. 
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