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Data yang di dapatkan dari Dinas Kesehatan Kabupaten Rejang Lebong Tahun
2023 di dapatkan jumlah ibu hamil di Wilayah Kabupaten Rejang Lebong sebanyak
5.437 orang ibu hamil, dengan ibu hamil yang anemia sebanyak 857 orang (46,5%).
Dari 21 Puskesmas yang ada di Kabupten Rejang Lebong 125 orang (6,9 %) ibu hamil
dengan anemia terdapat di puskesmas Kampung Delima. Angka ini dinilai masih tinggi
untuk kejadian di satu puskesmas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetauhi hubungan
antara tingkat pengetahuan tentang tablet Fe dengan kepatuhan konsumsi tablet Fe pada
ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Kampung Delima.
Desain penelitian yang digunakan dalam skripsi ini adalah penelitian kuantitatif
dengan pendekatan cross-sectional. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini
adalah ibu-ibu hamil pada bulan dengan usia kehamilan 28-33 minggu yang melakukan
Antenatal Care di Puskemas Kampung Delima pada bulan Juni 2024 berjumlah 40 ibu
hamil. Instrumen penelitian yang digunakan dalam skripsi ini adalah kuesioner dan
cheklist.
Hasil Penelitian ini menemukan bahwa hipotesis awal penelitian diterima dan
H0 ditolak, yakni terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap ibu
hamil di Puskesmas Kampung Delima terhadap kepatuhan konsumsi tablet Fe dengan
nilai p dari hasil uji Chi Square sebesar 0,0001 yang lebih kecil dari nilai acuan 0,05.
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