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ABSTRAK
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Berdasarkan data dari RSUD M Yunus Bengkulu dalam kurun waktu tahun 2016 hingga
tahun 2018 terdapat peningkatan kasus retensio plasenta, pada tahun 2016 terdapat 62 kasus
retensio plasenta, 2017 terdapat 57 kasus, dan pada tahun 2018 terdapat 72 kasus retensio
plasenta menyebabkan alasan bagi penulis untuk mengangkat masalah perdarahan post partum.
Laporan tugas akhir dalam bentuk kasus ini adalah Untuk menerapkan dan mengaplikasikan
manajemen asuhan kebidanan pada ibu Ny. “N” Umur 29 Tahun dengan perdarahan post partum
di Ruang Mawar RSUD M. Yunus Bengkulu tahun 2019.

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini menggunakan pendekatan studi dengan pendekatan
kualitatif dengan strategi Case Study Research dengan memberikan asuhan kebidanan pada ibu
“Ny. “N” Umur 29 Tahun dengan perdarahan post partum.

Data subjektif ibu mengatakan masih mules dibagian perut bawah dan nyeri dibagian luka
perineum. Pada data objektif didapat k/u baik, kesadaran composmentis, TTV: Nadi 80x /menit,
TD 110/80 MmHg, pernafasan 18x /menit, suhu 36,5° C. Ny.”N” umur 29 tahun P A,, dengan
perdarahan post partum. Masalah yang muncul yaitu nyeri perut dan mules diperut bagian
bawah. Diagnosa potensial adalah Anemia berkelanjutan dan infeksi puerperium serta syok
hipovolemik. Tindakan segera yang dilakukan adalah Kolaborasi dengan dokter, Pasang infus
RL drip induxin, Beri cefadroxil, neurodex, asam mefenamat. Tindakan yang dilakukan
bertujuan agar rencana yang disusun tercapai dengan adanya kerjasama antara bidan, dapat lebih
meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan pasien. Evaluasi didapatkan hasil keadaan umum
ibu baik, kesadaran composmentis, TTV: TD 120/80 mmHg, N 80x/ menit. RR 22x/ menit, S
37° C. Mendokumentasikan semua temuan dan tindakan yang telah diberikan.

Penyebab perdarahann post partum salah satunya adalah robekan pada perineum, jika tidak
diatasi maka luka perineum akan mengakibatkan infeksi. Diharapkan kepada pasien untuk
menjaga luka perineum dengan cara menjaga kebersihan gentalia tidak lembab dan basah
sehingga luka cepat mengering.

Kata kunci : Perdarahan postpartum, ibu nifas
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ABSTRACT

A MIDWIFERY CARE FOR MRS. "N'" AGED 29 YEARS WITH
POSTPARTUM HEMORRHAGE IN MAWAR ROOM OF M. YUNUS HOSPITAL
BENGKULU IN 2019
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Based on data from Bengkulu Yunus General Hospital in the period of 2016 to 2018 there was
an increase in cases of placental retention, in 2016 there were 62 cases of placental retention,
in 2017 there were 57 cases, and in 2018 there were 72 cases of retention of the placenta
causing reasons for the authors to raised the problem of post partum bleeding. Final project
report in the form of this case is to implement and apply a midwifery care management for Mrs.
"N" Aged 29 years with post partum hemorrhage in Mawar Room of M. Yunus Hospital
Benghkulu in 2019. In the preparation of this final project report, this study used a qualitative
approach to the Case Study Research strategy. The subjective data of the mother said that she
was still in the lower abdomen and pain in the perineal wound. In the objective data, the
general condition was good, composmentist awareness, VS: pulse 80x / minute, BP 110/80
MmHg, respiration 18x / minute, temperature 36.5 ° C. Mrs. Problems that arise are abdominal
pain in the lower abdomen. Potential diagnoses were ongoing anemia and puerperium infection
and hypovolemic shock. Immediate action taken was a collaboration with a doctor, installing
infusion drip RL infusion, giving cefadroxil, neurodex, mefenamic acid. The actions taken aim to
make the plan drawn up achieved with the cooperation of midwives, which can further improve
the quality of patient midwifery services. Evaluation showed that the general condition of the
mother was good, composmentist awareness, VS: BP 120/80 mmHg, N 80x / min. RR 22x /
minute, S 37 ° C. Document all findings and actions given. One of the causes of post partum
hemorrhage is a tear in the perineum, if not treated the perineal wound will cause an infection.
It is expected that patients maintain the perineal wound by keeping the gums clean, moist and
wet so the wound dries quickly.
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