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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL NY “N” 

G1P0A0  TRIMESTER II DENGAN KEHAMILAN RESIKO TINGGI 

DI  WILAYAH KERJA PUSKESMAS BANGUN JAYA 

DESA  BANDANG MARGA REJANG LEBONG 2019 

Oleh : 

Eriyanti 1) 

Ronalen Br. Situmorang 2) 

Indra Iswari 2) 

Usia remaja adalah antara 10-18 tahun, tetapi berdasarkan penggolongan  umur, masa remaja 

terbagi menjadi 3 yaitu masa remaja awal (10-13 tahun), masa  remaja tengah (11-16 tahun), 

masa remaja akhir (17-19 tahun). Pada ibu hamil  dengan kehamilan resiko tinggi usia remaja 

menyebabkan alasan bagi penulis  untuk mengangkat masalah ini dalam laporan kasus.   

Laporan kasus ini bertujuan untuk memperoleh pengetahuan dan  pemahaman secara langsung 

pada ibu hamil trimester II dengan kehamilan resiko  tinggi melalui pendekatan proses asuhan 

kebidanan secara komprehensif.   

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriptif  yaitu dengan 

mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang di dapat.  Dari pengkajian yang 

dilakukan ditemui diagnosa yaitu ibu hamil dengan  kehamilan resiko tinggi usia remaja dapat 

berpotensi terjadi persalinan bayi  premature. Tindakan segera dapat di lakukan dalam tindakan 

pada pasien adalah memberikan pendidikan kesehatan, penyuluhan, pengarahan pada ibu 

hamil  selama masa kehamilannya agar tidak menimbulkan bentuk kelainan patologis  selama 

kehamilan. Hal ini perlu dilakukan karena jika tidak dilakukan tindakan  secara cepat dapat 

menjadi suatu masalah pada kesehatan ibu hamil dan janinnya.  Kehamilan dengan resiko tinggi 

dapat dicegah apabila gejalanya di temukan  sedini mungkin sehingga dapat dilakukan tindakan 

pencegahan secara dini.  Sebagian besar kematian ibu hamil dapat dicegah apabila 

mendapatkan  penanganan yang adekuat difasilitas kesehatan.   

Untuk ibu hamil dengan kehamilan trimester II dengan kehamilan resiko  tinggi usia remaja 

diharapkan lebih memperhatikan kesehatan dan asupan nutrisi  untuk pertumbuhan dan 

perkembangannya secara optimal, mengenali tanda  bahaya kehamilan, melakukan pemeriksaan 

kehamilan secara teratur se lalu  mendekatkan diri kepada Tuhan untuk beribadah.   

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Remaja Putri, Kehamilan Trimester II  
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ABSTRACT 

MIDWIFERY CARE FOR PREGNANCY MOTHER MRS “N”  G1P0A0 

DURING TRISEMESTER II WITH HIGH RISK  PREGNANCY IN THE 

WORKING AREA OF BANGUN JAYA  PUBLIC HEALTH CENTER 

BANDANG MARGA  VILLAGE IN REJANG LEBONG 2019 

By: 

Eriyanti 1) 

Ronalen Br. Situmorang 2) 

Indra Iswari 2) 

Teenage age is between 10-18 years, but based on age classification, adolescence  is divided into 

3 namely early adolescence (10-13 years), middle adolescence  (11-16 years), and late 

adolescence (17-19 years). In pregnant women with high risk pregnancies in adolescence cause 

reasons for the authors to raise this issue  in case reports. This case report aims to gain direct 

knowledge and  understanding of second trimester pregnant women with high risk 

pregnancies  through a comprehensive approach to midwifery care. In compiling this 

case  report using a descriptive method that is by disclosing facts in accordance with  the data 

obtained. From the assessment, a diagnosis was found that pregnant  women with high-risk 

pregnancies in adolescence can potentially lead to  premature delivery. Immediate action can be 

done in action on patients is to  provide health education, counseling, direction to pregnant 

women during  pregnancy so as not to cause forms of pathological abnormalities 

during  pregnancy. This needs to be done because if no action is taken quickly it can  become a 

problem for the health of the pregnant woman and her fetus. A high risk pregnancy can be 

prevented if symptoms are discovered as early as possible  so that preventive measures can be 

taken early. Most maternal deaths can be  prevented if they receive adequate treatment in a 

health facility. For pregnant  women with second trimester pregnancies with high risk 

pregnancies, teenagers  are expected to pay more attention to health and nutritional intake for 

optimal  growth and development, recognize danger signs of pregnancy, carry out 

regular  pregnancy checks always draw closer to God for worship.  
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