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Menopause secara alami didefinisikan ketika seorang wanita tidak menstruasi selama 12
bulan.Banyak orang menganggap menopause adalah sebuah periode transisi yang lama.
Menopause merupakan salah satu hal penting di kehidupan wanita, akibat penurunan fungsi
folikel di ovarium atau sering disebut siklus menstruasi.Kira-kira setelah umur 40 tahun,
sebelum menopause benar-benar terjadi.Sistem reproduksi mulai menurun, ini merupakan
manifestasi dari frekuensi ovulasi dan atrofi dari organ reproduksi. Setelah fase menopause
wanita akan mengalami post menopause.

Tujuan asuhan ini adalah penulis mampu melaksanakan Asuhan Kebidanan Pada Ny. N Umur
69 Tahun dengan Gangguan Eliminasi Urin di Puskesma Perawatan Ratu Agung Kota Bengkulu
20109.

Analisa data yang di gunakan dalam penulisan ini adalah analisis deskriktof dengan
menggambarkan, situasi dengan keadan pasien berdasarkan hasil asuhan yang telah di lakukan
dari analisa subjek sampai evaluasi, di paparkan juga kendala kendala yang di hadapi penulis
saat melakukan asuhan kebidanan.

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan pembahasan “Asuhan kebidanan pada Ny.
N umur 69 tahun Ps Aodengan menopause dengan eliminasi urin di Puskesmas perawatan Ratu
Agung kota Bengkulu periode Mei s.d Juni 2019” yang menggunakan 7 langkah Varney mulai
dari dari pengumpilan data sampi dengan evaluasi, maka penulis dapat mengambil kesimpulan.
Kata Kunci : Menopause dengan Eliminasi Urin, kebidanan
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ABSTRAK
Midwifery care at the mrs. N age of 69 years witht

The elimination of puskesmas urine treatment
Ratu agung in bengkulu city 2019
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Menopuse is naturaly defined when a woman does not menstruate 12 months.many poeple
consider menopause to be a long transition period Menopause is one of the improtant things in a
women life, due to decreased function of the photiles in the ovary or often called the menstrual
cycle. Approxmately after the age of 40 years, before menopause actualy happened.the
reproductive sytem begins to decline,

This is a mani festation of the frecualy of ovulution and atropy of the Reproductive organs.after
the menopause phase woman will axperience post menopause.

The purpose of this care is the author is able to carry aout midwifery care in mrs. N age 69 years
with impaired urine elimanation in the health care center of ratu agung of bengkulu city 2019.
Analysis of the data used in this paper is a descriptive analysis by describing, the situation with
the patien s condition based on the result of care that has been done from the subject to the
evaluation, also explained the constraints faced by the author when conducting midwifery care.
Based on midwifery care that has been discussed “ midwifery care at mrs. N age 69 years P5 AO
with menopause with elimanation of urine in the health care center of ratu agung in bengkulu
city in the period of may to june 2019” wicht uses 7 steps varney from colecting, the writer can
draw conclusions.
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