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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS DENGAN PUTTING SUSU 

YANG MASUK KE DALAM DI BPM ”E” KOTA BENGKULU TAHUN 2019 

Oleh : 

Kenti Oktavia 1) 

Indra iswari 2) 

Diyah Tepi Rahmawati 2) 

Berdasarkan data Presentasi pemberian ASI eklusif pada bayi 0-6 bulan di Indonesia sebesar 

61,33%. Angka tersebut sudah melampaui target Renstra tahun 2017 yaitu 44% (Kementerian 

Kesehatan RI, 2017). Pencapaian ini sangatlah kecil apa bila dibandingkan dengan target nasional 

yaitu 80%.  

Dalam studi kasus ini peneliti menggunakan penelitian yang bersifat kualitatif (studi kasus). 

Dimana dalam hasil penelitian nanti akan di dokumentasi dalam bentuk VARNEY.  

`Berdasarkan masalah yang peneliti temukan, semua sesuai dengan masalah yang dialami pasien 

pada saat peneliti melakukan studi kasus semua intervensi sudah mencapai kriteria hasil.  

Selama melakukan pengkajian terhadap pasien, didapatkan hasil pengkajian semua data yang ada 

diteoritis hampir sama dengan yang ada pada kasus dan diharapkan akan dapat meningkatkan 

kemampuan dan memberikan asuhan kebidanan yang komperensif kepada anak dengan diare 

khususnya pada ilmu kebidanan dengan memberikan pelatihan-pelatihan khusus terkait ilmu 

kebidanan, sehingga dalam pelaksanaan praktik dilapangan mampu bekerja nantinya akan lebih 

mahir lagi dalam penerapannya.  

Kata Kunci : ibu nifas, putting susu yang masuk dalam  
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ABSTRACT 

Midwifery care in puerperal mother with breast milk that enters into the BPM "E" Bengkulu 

city in 2019 

By: 

Kenti Oktavia 1) 

Indra iswari 2) 

Diyah Tepi Rahmawati 2) 

Based on data Presentation of exclusive breastfeeding in infants 0-6 months in Indonesia 

amounted to 61.33%. This figure has exceeded the 2017 Strategic Plan target of 44% (Indonesian 

Ministry of Health, 2017). This achievement is very small compared to the national target of 

80%.  

In this case study, researchers used qualitative research (case studies). Where the results of the 

research will be documented in the form of VARNEY. "Based on the problem that the researcher 

found, everything is in accordance with the problem experienced by the patient when the 

researcher conducted a case study, all interventions had reached the expected results.  

During the assessment of the patient, the results of the assessment of all the data that are dithoritis 

are almost the same as those in the case and are expected to be able to improve abilities and 

provide comprehensive midwifery care to children with diarrhea especially in midwifery by 

providing special training related to midwifery. , so that in the implementation of practice in the 

field able to work will be even more proficient in its application.  

Keywords: puerperal mother, nipples that go in.  
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