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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI NY. “V” UMUR 1 BULAN DENGAN
PIJAT BAYI BERAT BADAN LAHIR RENDAH DI PMB “I” WILAYAH
KERJA PUSKESMAS
PADANG SERAI KOTA BENGKULU

Oleh:
Lovika Julisa Putri »
Ice Rakizah Syafrie ?
Mariza Arfianti ?

Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan pada bulan Januari Februari 2019 di PMB
“I” didapat pada tahun 2017 ada 9 anak yang melakukan pijat bayi, sedangkan pada tahun 2018
ada 2 anak yang melakukan pijat bayi. Pada tahun 2017 ada sebanyak 1 bayi yang lahir dengan
BBLR sedangkan tahun 2018 ada 3 bayi, dan tahun 2019 ada 3 bayi yang lahir dengan BBLR
Laporan tugas akhir dalam bentuk kasus ini adalah Untuk menerapkan dan mengaplikasikan
manajemen asuhan kebidanan dengan pijat bayi BBLR di PMB “I” Wilayah Kerja Puskesmas
Padang Serai Kota Bengkulu

Pendekatan studi meggunakan pendekatan kualitatif dengan strategi Case Study Research dengan
memberikan asuhan kebidanan tumbuh krmbang pada bayi dengan pijat bayi BBLR (berat
dibawah 2500 gram) untuk menilai kenaikan berat badannya

Data subjektif ibu mengatakan melahirkan bayinya 1 bulan yang lalu dengan berat badan 2200
gram, sekarang berat badan bayinya 2400 gram. Data objektif didapatkan keadaan umum baik,
kesadaran composmentis, TTV: Nadi 108x /menit, pernafasan 38x /menit, suhu 36,6° C pada
refleks bayi tidak ada kelainan, pemeriksaan fisik pada bayi normal. Bayi baru lahir Ny. “V”
umur 1 bulan dengan BBLR. Masalah yang muncul yaitu brat badan bayi kurang dari 2500 gram.
Diagnosa potensial pada bayi Ny.“V” dengan bayi berat lahir rendah adalah hipotermi. Tindakan
segera yang dilakukan pada bayi Ny.“V” dengan bayi berat lahir rendah adalah menjaga suhu
bayi agar tetap hangat dan melakukan pijat bayi. Evaluasi yang dihasilkan setelah
diberikan asuhan kebidanan dilakukan selama 7 hari. Didapatkan hasil keadaan umum
baik, kesadaran composmentis, TTV: Nadi 108x /menit, pernafasan 38x /menit, suhu 36,6° C,
kenaikan berat badan bayi menjadi 3000 gram

Diharapkan kepada klien dan keluarga untuk memeriksakan keadaan bayinya jika terdapat
kelainan pada bayi sehingga komplikasi pada bayi baru lahir dapat terhindari

Kata kunci : Pijat bayi, BBLR
Keterangan :1. Calon Ahli Madya Kebidanan
2. Pembimbing



ABSTRACT

MIDWIFERY CARE AT NY BABY. "V" AGE 1 MONTH WITH
A LITTLE BODY WEIGHT MASSAGEIN PMB "'I"
PUSKESMAS WORKING AREAPADANG SERAI KOTA
BENGKULU

By:
Lovika Julisa Putri »
Ice Rakizah Syafrie ?
Mariza Arfianti ?

Based on preliminary studies that researchers conducted in January-February 2019
in PMB "I" obtained in 2017 there were 9 children who did baby massage including 17
months, 22 months and 26 months while in 2018 there were 2 children who did baby
massage namely age 30 months and age 5 months. In 2017 there were 1 baby born with
LBW while in 2018 there were 3 babies, and in 2019 there were 3 babies born with
LBW

Final report in this case form is to implement and apply midwifery
care management with BBLR baby massage in PMB "I" Padang Serai Puskesmas
Work Area Bengkulu City

The study approach uses a qualitative approach with the Case Study
Research strategy by providing developmental midwifery care for babies with LBW
infants (weighs under 2500 grams) to assess their weight gain

Subjective data says the mother gave birth to her baby 1 month ago with a
body weight of 2200 grams, now the baby's body weight Mrs. "V" is 2400 grams, the
mother said her baby can already drink milk. Objective data obtained good general
condition, composmentist awareness, TTV: pulse 108x / minute, breathing 38x /
minute, temperature 36.6 ° C in the baby's reflexes there are no abnormalities. Mrs. "V"
aged 1 month with LBW. The problem that arises is the baby's body brat less than
2500 grams. Potential diagnoses in babies of Mrs. "V" with low birth weight babies
are hypothermia. Immediate action taken on the baby Mrs. "V" with low birth
weight babies is to keep the baby's temperature to keep warm and do baby
massage. Evaluation that is produced after giving midwifery care is carried out for 7
days. Good general condition results, composmentist awareness, TTV: pulse 108x /
minute, breathing 38x / minute, temperature 36.6 ° C, increase baby's weight to 3000
grams

It is expected that the client and family will check the condition of the baby
if there are abnormalities in the baby so that complications in the newborn can be
avoided

Keywords: Baby massage, LBW
Description: 1. Prospective Midwifery Expert;
2. Supervisor



