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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL TRIMESTER III NY “J” UMUR 

31 TAHUN G4P3A0 DENGAN PEROKOK  PASIF DI BPM “R” WILAYAH 

KERJA 

PUSKESMAS KANDANG 

KOTA BENGKULU 

TAHUN 2019 

Oleh 

Mardalena1 

Diyah Tepi 2 

Tita Septi Handayani 2 

Sebenyak 18 juta kematian didunia akibat serangan jantung dipicu oleh  kebiasaan merokok dan 

890 ribu orang yang meninggal dunia dikarenakan posisi  mereka sebagai perokok pasif. Propinsi 

Bengkulu memiliki kunjungan Ibu hamil  sebanyak 41.173 tahun 2017 dimana ibu hamil tersebut 

berpotensi menjadi  perokok pasif. Dampak yang dapat terjadi pada ibu hamil dengan perokok 

pasif  diantaranya abortus, kecacatan janin, dan BBLR. Maka, penting sekali dilakukan  asuhan 

pada ibu hamil dengan perokok pasif agar terhindar dari gangguan  kesehatan ibu maupun janin.  

Laporan kasus ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan pada ibu hami  dengan perokok pasif 

di BPM “R” kota Bengkulu Tahun 2019 sesuai teori manajemen kebidanan yang diaplikasikan 

dalam asuhan kebidanan.  

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriftif yaitu  dengan 

mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat. Hasil Asuhan Kebidanan pada 

Ny “J” Umur 31 tahun dengan perokok pasif  didapat hasil keadaan umum ibu baik, kesadaran 

compos mentis, TTV dalam batas  normal dan ibu berhasil terhindar dari asap rokok.  

Kesimpulan dari Laporan Tugas Akhir ini adalah asap rokok sangat  membahayakan kesehatan ibu 

hamil, maka disarankan pada ibu untuk menjauhi  paparan asap rokok.  

Kata Kunci : Ibu Hamil, Perokok Pasif  

Keterangan: 1. Calon Ahli Madya Kebidanan  

2. Pembimbing 

 

 



 

ABSTRACT 

MIDWIFERY CARE AT TRIMESTER PREGNANT WOMEN III NY "J" 

AGE 31 YEARS G4P3A0 WITH SMOKERS PASSIVE IN "R" BPM WORK 

AREA 

PUSKESMAS KANDANG 

BENGKULU CITY 

IN 2019 

By : 

Mardalena 1) 

Diyah Tepi 2) 
Tita Septi Handayani 2) 

As many as 18 million deaths worldwide due to heart attacks are triggered by smoking  and 890 thousand 

people die due to their position as passive smokers. Bengkulu Province has  41,173 pregnant women 

visiting in 2017 where pregnant women have the potential to  become passive smokers. Impacts that can 

occur in pregnant women with passive smoking  include abortion, fetal disability, and LBW. So, it is very 

important to care for pregnant  women with passive smokers to avoid maternal and fetal health problems.  
This case report is to conduct midwifery care for pregnant mothers with passive  smokers in the BPM "R" 

Bengkulu city in 2019 according to the theory of midwifery  management applied in midwifery care.  
In compiling this case report using a descriptive method that is by disclosing facts in  accordance with the 

data obtained.  
Results of Midwifery Care in Mrs. "J" Age 31 years with passive smokers obtained a  good mother's 

general condition, compos mentis awareness, TTV in normal limits and the  mother managed to avoid 

cigarette smoke.  
The conclusion of this Final Project report is that cigarette smoke is very dangerous for  the health of 

pregnant women, so it is recommended for mothers to stay away from exposure  to cigarette smoke.  

Keywords : Pregnant Women, Passive Smokers  
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