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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL DENGAN POSTTERM DI  RUANG 

RAWAT INAP MAWAR RSUD DR.M.YUNUS 

KOTA BENGKULU TAHUN 2019 

Oleh: 

Rieke Siska Rika Safitri 1) 

Syami Yulianti 2) 

Ekasari Yussiartin Panji 2) 

Menurut World Health Organiszation (WHO) Angka Kematian Ibu masih  sangat tinggi sekitar 

830 wanita meninggal karena kehamilan atau persalinan di  seluruh dunia setiap hari. Pada tahun 

2015, sekitar 303.000 wanita meninggal selama  dan setelah kehamilan dan persalinan. Di 

Indonesia angka kejadian kehamilan lewat  

waktu kira-kira 10%, bervariasi antara 10,4 – 12 % apabila diambil batas waktu 42  minggu dan 

3,4 – 4 % apabila diambil batas waktu 43 minggu.  

Laporan akhir ini dibuat untuk melakukan asuhan kebidanan pada ibu hamil  usia kehamilan 40-

41 minggu dengan postterm di ruang rawat inap mawar RSUD  Dr.M.Yunus Bengkulu dengan 

manajemen kebidanan menurut varney.  

Dalam penyusunan laporan studi kasus ini menggunakan metode desktiptif  kualitatif yaitu 

dengan mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang  didapatkan.  

Dari pengkajian yang di dapatkan hasil ibu hamil usia kehamilan 40-41  minggu dengan. keluhan 

kehamilanya sudah lewat bulan, gerakan janin berkurang,  belum ada kontraksi.Asuhan yang 

diberikan berupa anjuran untuk persalinan induksi  berkolaborasi dengan dokter serta observasi 

denyut jantung janin. Hasil evaluasi dari  asuhan yang diberikan pada ibu melakuan persalinan 

induksi.  

Kehamilan serotinus atau kehamilan lewat waktu adalah kehamilan yang telah  berlangsung 

selama 42 minggu (294 hari) atau lebih, pada siklus haid teratur rata-rata  28 hari dan haid 

pertama dan terakhir diketahui dengan pasti. Diagnose usia  kehamilan lebih dari 42 minggu 

didapatkan dari perhitungan rumus neagle atau  dengan tinggi fundus uteri serial.  

Kata kunci : Postterm, Ibu Hamil  

Keterangan : 1. Calon Ahli Madya  

 2. Pembimbing 

 



 

ABSTRACT 

A MIDWIFERY CARE FOR PREGNANT WOMEN WITH POSTTERM IN  MAWAR 

INPATIENT ROOM OF DR. M. YUNUS REGIONAL GENERAL  HOSPITAL OF 

BENGKULU CITY IN 2019 

By: 

Rieke Siska Rika Safitri1) 

Syami Yulianti2) 

Ekasari Yussiartin Panji, SST2) 

According to the World Health Organization (WHO) Maternal Mortality Rate is still  very high 

around 830 women die from pregnancy or childbirth around the world  every day. In 2015, 

around 303,000 women died during and after pregnancy and  childbirth.In Indonesia the 

incidence of pregnancy which is over the limit is 10%,  varying between 10.4 - 12% if the 42 

weeks deadline is taken and 3.4 - 4% if the 43  weeks deadline is taken. This final report was 

made to perform a midwifery care for  pregnant women 40-41 weeks gestational age with 

postterm in Mawar inpatient room  of Dr.M.Yunus Bengkulu Regional General Hospital with 

obstetric management  according to Varney. This case study report uses a qualitative descriptive 

method,  namely by disclosing facts in accordance with the data obtained. From the  assessment 

obtained results of pregnant women 40-41 weeks of gestation with.  complaints of pregnancy are 

past the month, fetal movement is reduced, there is no  contraction. Care provided in the form of 

suggestions for induction labor in  collaboration with doctors and observation of fetal heart rate. 

Evaluation results of  care given to mothers undergoing induction labor. Serotinous pregnancy 

or overdue  pregnancy is a pregnancy that has lasted 42 weeks (294 days) or more, on a 

regular  menstrual cycle of an average of 28 days and the first and last menstruation is 

known  with certainty. Diagnosis of gestational age of more than 42 weeks is obtained from  the 

calculation of the Neagle formula or with serial fundus uteri height.  
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