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ABSTRAK
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIANHIPERTENSI PADA IBU HAMIL DI RSUD BESEMAH
KOTA PAGAR ALAM PROVINSI
SUMATERA SELATAN TAHUN 2020
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Di Indonesia, tingginya AKI merupakan tantangan yang harus dihadapi.
Perhitungan AKI melalui sensus penduduk terdapat 346 per 100.000 KH dan AKI ini
disebabkan oleh hipertensi pada kehamilan sebesar 20,3%. Tujuan penelitian ini
untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian hipertensi pada
ibu hamil di RSUD Besemah Kota Pagar Alam Provinsi Sumatera Selatan Tahun
2020.

Metode yang digunakan adalah desain penelitian case control study, data
dikumpulkan melalui kuesioner dari 32 responden hipertensi dan 32 responden tidak
hipertensi dengan menggunakan teknik total sampling.

Hasil analisis univariat lebih dari sebagian responden (64,1%) dengan usia
tidak beresiko, hampir sebagian responden (35,9%) dengan paritas multipara, hampir
seluruh responden (87,5%) tidak ada riwayat hipertensi dan lebih dari sebagian
responden (53,1%) tidak obesitas. Hasil analisis bivariat ada hubungan antara usia
dengan kejadian hipertensi, nilai p (0,000), ada hubungan antara paritas dengan
kejadian hipertensi, nilai p (0,000), ada hubungan antara riwayat kehamilan dengan
kejadian hipertensi, nilai p (0,005) dan ada hubungan antara obesitas dengan kejadian
hipertensi, nilai p (0,006).

Peneliti menyarankan kepada pihak Poli Kebidanan RSUD Besemah Kota
Pagar Alam untuk mengedukasi Ibu hamil yang melakukan pemeriksaan agar dapat
mencegah hipertensi pada saat kehamilan.
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