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ABSTRAK 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PERKEMBANGAN BALITA 4-5 TAHUN DIWILAYAH 

KERJA PUSKESMAS TANJUNG IMAN 

KABUPATENKAUR TAHUN 2020 

Oleh : 

Pisi Maryani 1) 

Wulandari 2) 

Epina Felizita 3) 

 

Perkembangan balita adalah bertambahnya kemampuan, struktur dan fungsi 

tubuh yang lebih kompleks dalam pola teratur dan dapat diramalkan, sebagai hasil 

dari proses pematangan. Berdasarkan data DDTK (Deteksi Dini Tumbuh Kembang) 

Dinas Kesehatan Kabupaten Kaur tahun 2019. Dari 16 Puskesmas yang berada di 

Kabupaten Kaur, Puskesmas Tanjung Iman memiliki jumlah balita 4-5 tahun yang 

mengalami keterlambatan perkembangan paling tinggi sebanyak 92 balita dari 541 

jumlah balita. Tujuan Penelitian ini adalah diketahuinya hubungan faktor – faktor 

yang mempengaruhi status perkembangan balita 4-5 tahun di wilayah kerja 

Puskesmas Tanjung Iman tahun 2020. 

Penelitian ini menggunakan metode analitik korelasional dengan pendekatan 

desain penelitian cross-sectional. Dalam penelitian ini populasinya adalah balita 4-5 

di Wilayah kerja Puskesmas Tanjung Iman Kabupaten Kaur tahun 2020 sebanyak 

214 orang. 

Hasil penelitian ini ada hubungan antara berat badan lahir  dengan status 

perkembangan balita 4-5 tahun di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Iman. Ada 

hubungan antara pendapatan  dengan status perkembangan balita 4-5 tahun di wilayah 

kerja Puskesmas Tanjung Iman. Ada hubungan antara pendidikan  dengan status 

perkembangan balita 4-5 tahun di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Iman. Ada 

hubungan antara jenis kelamin  dengan status perkembangan balita 4-5 tahun di 

wilayah kerja Puskesmas Tanjung Iman . 

Saran  Diharapakan dengan adanya hasil penelitian ini dapat memperbanyak 

referensi penelitian mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan 

balita, memberi informasi dan pengetahuan dibidang kesehatan terutama 

perkembangan balita. 
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