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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
TERJADINYA STROKE BERULANG PADA PASIEN
YANG DIRAWAT DI RSUD BESEMAH KOTA
PAGAR ALAM TAHUN 2020

Oleh :
Irti Lismawati?
Julius Habibi?
Hasanuddin?

Prevalensi stroke di Indonesia mencapai angka 12,1 per 1000 penduduk.
Daerah yang memiliki prevalensi stroke tertinggi adalah Sulawesi Selatan (17,9%)
diikuti oleh DI Yogyakarta (16,9%), dan Papua (9,4%) sedangkan, prevalensi stroke
di Sumatera Selatan (7,8%). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor
yang berhubungan dengan terjadinya stroke berulang pada pasien yang dirawat di
RSUD Besemah Kota Pagar Alam Tahun 2020.

Metode yang digunakan adalah penelitian survei analitik dengan desain
penelitian cross sectional, data dikumpukan data primer dengan menyebarkan
kuesioner kepada pasien stroke yang berkunjung ke RSUD Besemah Kota Pagar
Alam Tahun 2019 menggunakan teknik total sampling. Analisis data dengan
menggunakan uji Chi-Square.

Hasil analisis univariat lebih dari sebagian pasien (68,9%) memiliki riwayat
hipertensi, hampir sebagian pasien (44,4%) pengetahuannya cukup, sebagian pasien
(51,1%) tidak obesitas, lebih dari sebagian pasien (55,6%) mengalami stres dan lebih
dari sebagian paseien (64,4%) memiliki riwayat hipertensi. Hasil analisis bivariat ada
hubungan riwayat hipertensi dengan terjadinya stroke berulang (p=0,016), ada
hubungan pengetahuan dengan terjadinya stroke berulang dimana (p=0,009), ada
hubungan obesitas dengan terjadinya stroke berulang (p=0,038) dan ada hubungan
stres dengan terjadinya stroke berulang (p=0,006).

Peneliti menyarankan kepada pihak Rumah Sakit agar dapat dapat lebih
meningkatkan pemberian pelayanan yang lebih baik kepada pasien stroke berulang.
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