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ABSTRAK 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN 

DENGANKEJADIAN GASTRITIS DI PUSKESMAS TANJUNG 

IMAN KABUPATEN KAURTAHUN 2020 

 

Oleh : 

Herlena Puspitasari 1) 

Murwati2) 

Epina Felizita 2) 

 

Gastritis merupakan suatu keadaan peradangan mukosa lambung yang 

dapat bersifat akut dan kronik.Gastritis akut adalah suatu peradangan mukosa 

lambung yang akut dengan kerusakan erosi pada bagian superfisial. Penyebabnya 

dari infeksi Helicobacter Pylori, bakteri yang masukakan memproteksi dirinya 

dengan lapisan mucus. Dari 16 Puskesmas yang ada di Kabupaten Kaur, 

Puskesmas Tanjung Iman memiliki kasus terbanyak gastritis yaitu sebanyak 788 

kasus. Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian gastritis di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Iman Kabupaten 

Kaurtahun 2020 

Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode analitik dengan 

menggunakan rancangan Cross Sectional yaitu melihat keadaan variable 

independen (Umur, jenis kelamin dan pengetahuan) dan variable dependen 

(Kejadian gastritis) dalam waktu tertentu saja. Populasi penelitian ini adalah 

pasien yang berkunjung ke Poli Umum Puskesmas Tanjung Iman dari Desember 

2019 sampai Mei 2020 sebanyak 244 orang. Tehnik pengambilan sampel 

menggunakan tehnik accidental sampling yaitu pengambilan sampel tidak 

ditetapkan terlebih dahulu, peneliti langsung mengumpulkan data dari unit 

sampling yang ditemui. Analisis data dalam penelitian menggunnakan program 

SPSS 15. 

Hasil penelitian ini ada hubungan antara umur dengan kejadian gastritisdi 

Puskesmas Tanjung Iman Kabupaten Kaur Tahun 2020, ada hubungan antara jenis 

kelamin dengan kejadian gastritisdi Puskesmas Tanjung Iman Kabupaten Kaur 

Tahun 2020 dan ada hubungan antara pengetahuan dengan kejadian gastritisdi 

Puskesmas Tanjung Iman Kabupaten Kaur Tahun 2020. 

Manfaat penelitian adalah dengan hasil penelitian ini dapat digunakan 

untuk mengembangan penelitian khususnya faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian gastritis  
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