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Arthritis rheumatoid adalah suatu penyakit inflamasi sistemik kronik dengan
menifestasi utama poliarthritis progresif dan melibatkan seluruh organ tubuh.World
Health Organization (2018) menyatakan bahwa Penderita reumatoid atritis diseluruh
dunia sudah mencapai angka 335 juta. Berdasarkan data bahwa pada tahun 2018 kasus
rheumatoid arthritis sebesar 9057 (13,93%) kasus, pada tahun 2019 sebesar 10489
(12,34%) dan pada tahun 2020 sebesar 9212 (14,83%) (DinKes Kota Pagar Alam,
2020). Dari 7 Puskesmas yang ada di Kota Pagar Alam tahun 2020, Puskesmas Bumi
Agung Memiliki jumlah kejadian rheumatoid arthritis terbanyak yaitu sebanyak
sebanyak 484 kasus.

Penelitian ini  menggunakan tipe penelitian kuantitatif deskriptif dengan
metode penelitian survey analitik menggunakan rancangan Cross Sectional.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua pasien lansia yang berkunjung ke Poli
Umum Puskesmas Bumi Agung Kota Pagar Alam yaitu sebanyak 6.234 orang.Tehnik
pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah accidental sampling. Sampel
penelitian ini sebanyak 78 responden.

Hasil penelitian ini ada hubungan umur dengan kejadian rheumatoid arthritis
pada lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Bumi Agung Kota Pagar Alam Tahun 2021,
ada hubungan jenis kelamin dengan kejadian rheumatoid arthritis pada lansia di
Wilayah Kerja Puskesmas Bumi Agung Kota Pagar Alam Tahun 2021 dan ada
hubungan pengetahuan dengan kejadian rheumatoid arthritis pada lansia di Wilayah
Kerja Puskesmas Bumi Agung Kota Pagar Alam Tahun 2021

Saran penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai tambahan referensi
dan rujukan bagi penelitian tentang kesehatan masyarakat terutama mengenai faktor-
faktor yang berhubungan dengan kejadian rheumatoid arthritis pada lansia di Fakultas
Ilmmu Kesehatan Dehasen Khususnya di Prodi Kesehatan Masyarakat.
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