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ABSTRAK 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN  

KATARAK DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH  

HASANUDDIN DAMRAH MANNA KABUPATEN  

BENGKULU SELATAN  

TAHUN 2019 
Oleh 

Misi Yudiarti1) 

Darmawansyah2) 

Fiya Diniarti2) 

Data yang diperoleh dari rekam medis Rumah Sakit Umum Daerah 

Hasanuddin Damrah Manna Kabupaten Bengkulu Selatan menunjukkan jumlah 

kunjungan pasien pada tahun 2017 sebanyak 973 orang dan penderita katarak 

yang berkunjung ke poli mata sebanyak 211 orang, kemudian jumlah kunjungan 

pasien pada tahun 2018 mengalami peningkatan sebanyak 1.023 orang dan 

penderita katarak yang berkunjung ke poli mata sebanyak 257 orang. Tujuan 

Penelitian adalah diketahuinya faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian katarak di 

Rumah Sakit Umum Daerah Hasanuddin Damrah Manna Kabupaten Bengkulu Selatan 

tahun 2019. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional dan Tehnik pengambilan sampel menggunakan Teknik simple Random 

Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 73 orang pasien.Instrumen dalam penelitian 

ini menggunakan kuisioner dan lembar observasi. Analisis penelitian menggunakan 

analisis univariat dan bivariat dengan uji chi square. 

Hasil analisis univariat responden umur >65 tahun sebesar 41,5%, Responden 

jenis kelamin perempuan sebesar 58,5%, responden yang memiliki riwayat penyakit 

Diabetes Melitus sebesar 56,1% dan Responden dengan kejadian kataraksebesar 

61%.Ada pengaruh yang signifikan factor umur terhadap kejadian katarak(p=0,010), 

Ada pengaruh yang signifikan faktor jenis kelamin terhadap kejadian katarak 

(p=0,012), Ada pengaruh yang signifikan factor riwayat DM terhadap kejadian 

katarak (p=0,000), 

Disarankan penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan masukan bagi RSUD 

Hasanuddin Damrah Kabupaten Bengkulu Selatan sebagai pertimbangan dalam 

penentuan strategi untuk mengkatkan pelayanan pasien khususnya dalam pengobatan 

katarak di Polimata. 

Kata Kunci   :umur, jenis kelamin, riwayat penyakit diabetes melitus, kejadian katarak 
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