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ABSTRAK 
 

FAKTOR-FAKTOR YANG HUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

 PASAR IKAN KOTA BENGKULU  

TAHUN 2019 
Oleh : 

Nelly Alesa 1) 

Ida Samidah2) 

Retni2) 

Stunting merupakan kondisi kronis yang menggambarkan terhambatnya 

pertumbuhan karena malnutrisi jangka panjang dan manifestasi akibat lebih lanjut dari 

tingginya angka Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) dan kurang gizi pada masa balita. 

Data dari Dinas Kesehatan Kota Bengkulu pada tahun 2018 dari 25.675 balita terdapat 

1.048 balita stunting dengan kategori sangat pendek sebanyak 269 dan pendek 

sebanyak 779.  Puskesmas Pasar Ikan merupakan salah satu puskesmas dengan kasus 

stunting tertinggi diantara 20 puskesmas lainnya yang berada di wilayah kota 

Bengkulu 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

secara analitik dengan mengunakan desain cross-sectional. Jumlah populasi anak 

balita pada saat penelitian adalah sebanyak 841 anak balita. Sampel yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah 89 responden. 

Hasil penelitian ini ada hubungan antara pengetahuan dengan Kejadian 

Stunting Di Puskesmas Pasar Ikan  Kota Bengkulu Tahun 2019.Ada hubungan antara 

Riwayat  BBLR dengan Kejadian Stunting Di Puskesmas Pasar Ikan  Kota Bengkulu 

Tahun 2019. Ada hubungan antara pendidikan dengan Kejadian Stunting Di 

Puskesmas Pasar Ikan  Kota Bengkulu Tahun 2019. Ada hubungan antara ASI 

Ekslusif  dengan  Kejadian Stunting Di Puskesmas Pasar Ikan  Kota Bengkulu Tahun 

2019. Ada  hubungan  antara  Status Ekonomi dengan Kejadian Stunting Di 

Puskesmas Pasar Ikan  Kota Bengkulu Tahun 2019. 

Saran  Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan menambah 

pengalaman  yang  sangat penting dan berharga untuk meningkatkan wawasan dalam 

bidang ilmu penelitian, sekaligus dapat digunakan sebagai bahan informasi kepada 

masyarakat tentang hubungan antara pengetahuan, pendidikan, riwayat BBLR, ASI 

eklusif dan status ekonomi dengan kejadian stunting di Puskesmas Pasar Ikan  Kota 

Bengkulu tahun 2019 

Katakunci : Pengetahuan,  Riwayat BBLR, Pendidikan, ASI Ekslusif, Status 

Ekonomi, Kejadian Stanting 
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