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DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA PRASEKOLAH  
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Oleh  

Aredi 1) 

Julius Habibi 2) 

Retni 2) 

Data menunjukkan 0,4 juta (16%) balita Indonesia mengalami gangguan 

perkembangan, baik perkembangan motorik halus dan kasar, gangguan pendengaran, 

kecerdasan kurang dan keterlambatan bicara. Hasil survey menunjukkan bahwa dari 

10 anak usia 3-6 tahun terdapat 6 ibu berpengetahuan kurang dengan perkembangan 

anak meragukan dan anak berstatus gizi kurang,terdapat 4 ibu dengan berpengetahuan 

baik dan anak dengan perkembangannya sesuai pada status gizi yang baik atau 

normalTujuan Penelitian adalah diketahuinya hubungan pengetahuan ibu dan status 

gizi anak dengan perkembangan anak usia prasekolah (3-6 tahun) di  Wilayah Kerja 

Puskesmas Surulangun Kecamatan rawas Ulu Kabupaten Musi Rawas Utara. 

Metode Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan Tehnik 

Random Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 66 Responden. Instrumen dalam 

penelitian ini menggunakan kuisioner. Analisis penelitian menggunakan analisis 

univariat dan bivariat dengan uji chi square.Hasil penelitian menunjukkan 

bahwasebagian besar responden 36,4% memiliki pengetahuan cukup, sebagian dari 

responden 48,5% memiliki status gizi normal, sebagian besar responden 60,6% 

responden memiliki perkembangan anak sesuai. Ada hubungan pengetahuan ibu 

pvalue = 0,035 dan Status Gizi pvalue = 0,000 dengan perkembangan anak usia 

prasekolah (3-6 tahun) di Wilayah Kerja Puskesmas Surulangun Kecamatan Rawas 

Ulu Kabupaten Musi Rawas Utara tahun 2019. 

Disarankan pihak Puskesmas melakukan penyuluhan untuk meningkatkan 

pengetahuann ibu tentang perkembangan anak usia pra sekolah (3-6) tahun. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Status Gizi, dan Perkembangan Anak Usia Prasekolah 

(3-6 tahun)  
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