
 
 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “L” UMUR 30 TAHUN P1 

A0 INFEKSI JALAN LAHIR DENGAN MENGGUNAKAN 

REBUSAN DAUN SIRIH DI BPM RUSMIATY S.Tr.,KeB KOTA 

BENGKULU TAHUN TAHUN 2021 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

Oleh : 

MULIA MONICA  

NPM : 18240010 
 

 
 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (DIII) 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN(FIKES) 

UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2021 



 
 

ABSTRAK 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “L” UMUR 30 TAHUN P1 A0 INFEKSI 
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BPM RUSMIATY S.Tr.,KeB KOTA BENGKULU TAHUN TAHUN 2021 
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Angka kejadian diare pada balita yaitu sekitar 95 pada tahun 2019 dan 97 pada 

Banyaknya angka Kematian ibu 75% disebabkan oleh infeksi di indonesia kasus 

kematian ibu akibat infeksi menempati urutan tertinggi di ASEAN yaitu 

359/100.000, 57% ibu mendapat jahitan perenium (28% karena episiotomy dan 

29% karena menyebabkan alasan penulis untuk mengangkat masalah ini dalam 

laporan kasus.  

Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh pengetahuan dan pemahaman secara 

langsung pada klien dengan Infeksi Jalan Lahir dengan menggunakan air rebusan 

daun sirih  

Dalam penyusunan kasus ini menggunakan metode deskriptif yaitu dengan 

mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat.  

Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan diagnosa yaitu ibu mengatakan saat ini 

terasa nyeri ada luka jahitan,Perih saat BAK,dan Kemerahan dibagian luka jahitan  

Setelah dilakukan asuhan dengan menggunakan cebok air rebusan daun sirih 

selama empat hari luka jahitan infeksi jalan lahir sudah kering.Untuk ibu nifas 

Infeksi jalan lahir diharapkan untuk sering melakukan personal hygiene 

menggunakan cebok air rebusan daun sirih setiap kali habis BAB dan BAK.  
 
Kata Kunci : Infeksi Jalan Lahir , Rebusan Daun SirihKeterang : 1:Calon Ahli 

Madya Kebidanan 2:Pembimbing 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 

A MIDWIFERY CARE FOR MRS. L AGED 30 YEARS P1 A0 WITH BIRTH 

CANAL INFECTIONS USING BETEL LEAVES IN THE INDEPENDENT 

PRACTICE MIDWIFE OF RUSMIATY, STr.Keb IN BENGKULU CITY 

IN 2021 
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The number of maternal mortality rates is 75% due to infection in Indonesia. 

Cases of maternal mortality due to infection are in the highest order in ASEAN, 

namely 359/100,000, 57% of mothers received perineal sutures (28% due to 

episiotomy and 29% due to the reasons for the writer to raise this issue in case 

reports. This case report is to obtain knowledge and understanding directly on 

clients with Birth Canal Infections using boiled water of betel leaves. In the 

preparation of this case, a descriptive method is used, namely by revealing the 

facts according to the data obtained. From the assessment carried out, the 

diagnosis was found, namely the mother said that at this time she felt pain with 

stitches, pain when urinating, and redness in the suture wound. After caring for 

using betel leaf boiled water for four days, the sutures of the birth canal infection 

are dry. For postpartum mothers with birth canal infections, it is expected to 

frequently perform personal hygiene using betel leaf boiled water every time after 

defecation and defecation.  
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