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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY “R” USIA 25 TAHUN G2P1A0 USIA
KEHAMILAN 38 MINGGU NYERI PERSALINAN DENGAN MASSAGE
DI BPM “E” LINGKAR TIMUR KOTA BENGKULU TAHUN 2020
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AKI dinegara kawasan ASIA pada tahun 2016 sebesar 164 per tahun 2016 sebesar
164 per 100.000 dengan jumlah perkiraan AKI sebesar 61 000 adapun negara-
negara ASEAN yang memiliki AKI terbesar Filipina 114 (87-175) per 100.000
kelahiran hidup, Vietnam 54 (41-74) per 100.000 kelahiran hidup, Malaysia 40
(32-53) per 100.000 kelahiran hidup, Brunei 23 (15-30) per 100.000 kelahiran
hidup dan Singapura sebesar 10 (6-17) per 100.000 kelahiran hidup. (WHO, 2017)
Melaksanakan asuhan kebidanan dan mendokumentasikan hasil asuhan kebidanan
pada ibu bersalin untuk mengurangi rasa nyeri persalinan dengan massage di BPM
Lingkar Timur Bengkulu. Laporan tugas akhir ini merupakan bentuk laporan
study kasus dengan menggunakan metode deskrptif yaitu suatu metode yang
dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau deskripsi tentang
suatu keadaan secara objektif dan memusatkan perhatian pada obyek tertentu.
Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan satu diagnosa yaitu ibu bersalin
dengan nyeri persalinan Pemberian sentuhan atau massage dapat menurunkan
frekuensi nyeri persalinan pada ibu bersalin di BPM Erni Lingkar Timur Kota
Bengkulu tahun 2020
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ABSTRACT

A MIDWIFERY CARE FOR MRS. "R" AGED 25 YEARS G2P1A0 38
WEEKS OF GESTATION PAIN OF CHILDBIRTH WITH MASSAGE AT
BPM "E" LINGKAR TIMUR OF BENGKULU CITY IN 2020
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Based on WHO data in 2017, it is also estimated that MMR (maternal mortality
rate) in the ASIA region in 2016 is 164 per year 2016 at 164 per 100,000 with an
estimated MMR of 61 000 while ASEAN countries have the largest MMR
Philippines 114 (87-175) per 100,000 live births , Vietnam 54 (41-74) per
100,000 live births, Malaysia 40 (32-53) per 100,000 live births, Brunei 23 (15-
30) per 100,000 live births and Singapore at 10 (6-17) per 100,000 live births.
(WHO, 2017). To carry out midwifery care and document the results of midwifery
care for women who give birth with labor pain, BPM "E" Panorama of Bengkulu
City. This report is using a qualitative research approach with a case study
research strategy. From the assessment conducted, it was found that one
diagnosis was a mother who gave birth with labor pain. Pain is a subjective
feeling due to changes in the function of various organs of the body which also
determine the smooth delivery of the baby through the birth canal. Pain in labor
is caused by contraction of the uterine muscles, hypexia of the contracted muscles,
cervical tension, ischemia of the uterine body, and stretching of the lower uterine
segment.
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