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ABSTRAK
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WHO memprediksi angka kematian bayi merupakan salah satu indikator dalam
menentukan derajat kesehatan anak. Saat ini sebanyak 80%-90% dari jumlah bayi
yang mengalami Respiratory Distress Syndrome (Rds). Di Rumah Sakit
Bhayangkara Polda Bengkulu meningkat tiap tahunnya pada tahun 2018 sebanyak
15 bayi, tahun 2019 berjumlah 17 bayi, dan 2020 sebanyak 35 bayi.

Tujuan penelitian untuk mengetahui asuhan keperawatan pada bayi Ny. F dengan
Respiratory Distress Syndrome (Rds)Di Ruangan ICU/NICU RS Bhayangkara
Polda Bengkulu. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus.
Kriteria subjek penulisan asuhan keperawatan ini adalah bayi ny. F dengan
Respiratory Distress Syndrome (Rds) dan keluarga bersedia bayinya menjadi
objek dalam asuhan keperawatan.

Hasil penelitian ini menunjukkan pada pengkajian pada bayi dengan Respiratory
Distress Syndrome (Rds) biasanya paling menonjol pada klien adalah bayi
menangis merintih, retraksi dinding dada, bayi tampak sesak, siasonis. Hasil
anamnesa dengan klien dan keluarga dari mulai pengkajian didapatkan sama
dengan teori. Pada kasus ini diadnosa yang timbul pada kasus terdapat 4 diagnosa.
Pada saat penulis melakukan studi kasus di RS pada bayi NY.F semua intrvensi
sudah mencapai kriteria hasil.

Berdasarkan kesimpulan dan saran pada Respiratory Distress Syndrome (Rds)
menggunakan asuhan keperawatan dengan pemeriksaan fisik dan observasi klien,
diharapkan orang tua tidak mencemaskan bayinya, serta berikan ilmu dan
wawasan agar orangtua mengerti tentang keadaan bayinya dan berikan pengajaran
merawat pasien pada bayi dengan penyakit Respiratory Distress Syndrome (Rds).
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