
 
 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TN. Z PADA An.K 

DENGAN VULNUS LACERATUM DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS SAWAH LEBAR KOTA BENGKULU TAHUN 

2021 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 
 

 

OLEH : 

 

SELFIA ASDIANA  

NPM : 18250032 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN (DIII) FAKULTAS ILMU 

KESEHATAN (FIKES) UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 

TAHUN 2021 

 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA TN. Z PADA An.K 

DENGAN VULNUS LACERATUM DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

SAWAH LEBAR KOTA BENGKULU TAHUN 2021 

 

Oleh : 

Selfia Asdiana ¹) 

Dilfera Hermiati ²) 

Handi Rustandi ²) 

 

Mayoritas luka pada penduduk dunia adalah luka karena pembedahan trauma 

(48%), ulkus kaki (28%), luka dekubitus (21%). Tujuan umum mampu 

Melaksanakan asuhan keperawatan keluarga dan mendokumentasikan hasil 

Asuhan Keperawatan keluarga Tn. Z pada An. K Dengan Vulnus Laceratum di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun 2021 Dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini menggunakan metode studi kasus deskriftif 

yaitu melaksanakan asuahan keperawatan keluarga pada Tn Z pada An. K dengan 

vulnus Laceratum . Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan tiga diagnosa yaitu 

nyeri akut,ketidakefektifan koping keluarga dan ketidakefektifan pemeliharaan 

kesehatan keluarga. Vulnus laceratum merupakan penyebab luka terbanyak di 

kalangan remaja dikarenakan banyak faktor yang mempengaruhi vulnus laceratum 

seperti faktor kecelakaan lalu lintas yang paling sering dialami oleh remaja 

 

Kata Kunci : Vulnus Laceratum, koping tidak efektif, Asuhan Keperawatan 

Keterangan : 

 

1. Calon Ahli Madya Keperawatan 

2. Pembimbing                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 

A FAMILY NURSING CARE FOR BABY. K WITH VULNUS LACERATUM 

IN THE WORKING AREA OF SAWAH LEBAR HEALTH CENTER OF 

BENGKULU CITY IN 2021 
 

By : 

Selfia Asdiana ¹) 

Dilfera Hermiati ²) 

Handi Rustandi ²) 

 

The majority of injuries in the world's population are surgical wounds, trauma 

(48%), foot ulcers (28%), pressure sores (21%). The purpose of this study is to 

carry out family nursing care and document the results of family nursing care for 

Baby K of Mr. Z with Vulnus Laceratum in the Working Area of Sawah Lebar 

Health Center, Bengkulu City in 2021. In the preparation of this scientific paper 

using a descriptive case study method, namely carrying out family nursing care 

for Baby K with vulnus Laceratum. From the study, three diagnoses were found, 

namely acute pain, ineffective family coping and ineffective family health care. 

Vulnus laceratum is the most common cause of injury among adolescents due to 

many factors that affect vulnus laceratum such as traffic accidents that are most 

often experienced by adolescents. 
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