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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN KLIEN DENGAN GANGGUAN PERSEPSI
SENSORI : HALUSINASI PENDENGARANDI RUANGAN CAMAR DI
RSKJ SOEPRAPTO BENGKULU
TAHUN 2021

Oleh :
Siska Fitriani
Danur Azissah RS 2
Murwati 2

Persepsi adalah proses diterimanya rangsang sampai tersebut disadari dan
dimengerti penginderaan/sensasi. Gangguan persepsi : ketidak mampuan manusia
dalam membedakan antara rangsang yang timbul dari sumber internal (pikiran,
perasaan) dan stimulus eksternal. Halusinasi adalah salah satu gejala gangguan
jiwa dimana klien mengalami perubahan sensori persepsi, merasakan sensasi
palsu berupa suara, penglihatan, pengecapan, perabaan, atau pengiduan. Klien
merasakan stimulus yang sebetulnya tidak ada (Damayanti 2008). Tujuan Karya
Tulis lmiah ini adalah untuk mengetahui asuhan keperawatan pada Tn. P dengan
gangguan persepsi sensori : Halusinasi pendengaran di Rumah Sakit Khusus Jiwa
Soeprapto Bengkulu Tahun 2021 melalui pendekatan proses keperawatan yang
komprehensif. Dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini menggunakan metode
desain studi kasus. Studi kasus ini dilakukan dengan menggunakan pendekatan
asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan,
perencanaan, implementasi dan evaluasi keperawatan. Hasil penelitian ini
dilakukan selama 7 hari pada saat pengkajian Tn.P dapat mengontrol halusinasi
dengan menghardik, bercakap-cakap dengan orang lain, melakukan kegiatan
terjadwal dan teratur minum obat, strategi pelaksanaan tindakana keperawatan
(SPTK) SP 1 — SP 4 semuanya teratasi. Didapatkan peningkatan kemampuan Tn.P
dengan gangguan persepsi sensosori halusinasi pendengaran dibanding sebelum
dan sesudah dilakukannya intervensi.
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ABSTRACT

A NURSING CARE FOR MR. P WITH SENSORY PERCEPTION
DISORDERS: HEARING HALLUCINATIONS IN CAMAR ROOM AT RSKJ
SOEPRAPTO BENGKULU IN 2021

By :
Siska Fitriani
Danur Azissah RS 2
Murwati 2

Perception is the process of receiving a stimulus until it is realized and
understood by sensing/sensation. Perceptual disturbances: human inability to
distinguish between stimuliarising from internal sources (thoughts, feelings) and
external stimuli. Hallucinations are one of the symptoms of mental disorders
where the client experiences changes in sensory perception, feels false sensations
in the form of sound, sight, taste, touch, or smell. Clients feel a stimulus that does
not exist (Damayanti 2008). The purpose of this study is to find out nursing care
for Mr. P with sensory perception disorder: hearing hallucinations at Soeprapto
Mental Hospital Bengkulu in 2021 through a comprehensive nursing process
approach. In the preparation of this scientific paper using the case study design
method. This case study was conducted using a nursing care approach that
includes assessment, nursing diagnosis, planning, implementation and evaluation
of nursing. The results of this study were carried out for 7 days at the time of the
assessment Mr. P could control hallucinations by rebuking, conversing with other
people, carrying out scheduled activities and regularly taking medication, the
strategy for implementing nursing actions (SPTK) SP 1 - SP 4 were all resolved.
There is an increase in the ability of Mr. P with impaired sensory perception of
hearing hallucinations compared before and after the intervention.
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