
 
 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.N DI KELUARGA TN.S 

DENGAN HEMOROID DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

SUKAMERINDU KOTA BENGKULU TAHUN 2021 

KARYA TULIS ILMIAH 

 
 

 

OLEH : 

 

WINTI 

NPM : 18250003 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN (DIII) FAKULTAS ILMU 

KESEHATAN (FIKES) UNIVERSITAS DEHASEN BENGKULU 
TAHUN 2021 

 

 

 

 

 



 
 

 

ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN.N DI KELUARGA TN.S DENGAN 

HEMOROID DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUKAMERINDU 

KOTA BENGKULU TAHUN 2021 

 
 

Oleh : 

Winti ¹) 

Ravika Ramlis ²) 

Elsi Ramadani ²) 

 

Berdasarkan data World Health Organization (WHO), angka kejadian hemoroid 

terjadi di seluruh Negara, dengan presentasi 54% mengalami gangguan hemoroid. 

Tujuan studi kasus ini untuk melakukan asuhan keperawatan keluarga Tn.S 

dengan hemoroid di wilayah kerja Puskesmas Sukamerindu Kota Bengkulu Tahun 

2021. Metode penelitian dalam asuhan keperawatan ini adalah studi kasus dengan 

menggunakan metode deskriptif yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta sesuai 

dengan data-data yang di dapat sesuai dengan kondisi pasien. Hasil pengkajian 

ditemukan diagnosa yang timbul pada kasus terdapat 2 diagnosa yaitu nyeri akut 

berhubungan dengan ketidak mampuan keluarga dalam mengenal masalah nyeri 

hemoroid dan deficit pengetahuan berhubungan dengan ketidak mampuan 

keluarga dalam merawat anggota keluarga dengan hemoroid, Implementasi 

dilakukan selama 6 hari, dan 1 hari untuk evaluasi sumatif masalah kesehatan 

keluarga teratasi. Keperawatan keluarga pada Tn.S berhasil dilakukan selama 6 

hari perawatan, disarankan kepada pihak puskesmas untuk memberikan 

penyuluhan kepada masyarakat yang berkunjung ke puskesmas untuk menjaga 

konsumsi makanan agar terhidar dari penyakit hemoroid, agar keluarga sehat dan 

memiliki kualitas kesehatan yang optimal. 
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ABSTRACT 
 

A NURSING CARE FOR MR.N IN MR. S’S FAMILY WITH HEMOROIDS 

IN THE WORKING AREA OF SUKAMERINDU HEALTH CENTER 

BENGKULU CITY IN 2021 

 

By : 

Winti ¹) 

Ravika Ramlis ²) 

Elsi Ramadani ²) 

 

Based on data from World Health Organization (WHO), the incidence of 

hemorrhoids occurs in all countries, with a presentation of 54% experiencing 

hemorrhoidal disorders. The purpose of this study is to provide nursing care for 

Mr. S's family with hemorrhoids at Sukamerindu Public Health Center, Bengkulu 

City in 2021. The research method in nursing care is a case study using a 

descriptive method, namely by revealing the facts according to the data obtained 

according to the patient's condition. The results of the study found that the 

diagnosis that arose in the case there were 2 diagnoses, namely acute pain related 

to the family's inability to recognize hemorrhoid pain problems and knowledge 

deficit related to the family's inability to care for family members with 

hemorrhoids. Implementation was carried out for 6 days, and 1 day for 

evaluation. summative family health problems are resolved. A family nursing care 

for Mr. S was successfully carried out for 6 days of treatment, it is suggested to 

Health Center to provide counseling to people who visit the Health Center to 

maintain food consumption to avoid hemorrhoid disease, so that the family is 

healthy and has optimal health quality. 
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