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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY.P KELUARGA TN.S
DENGAN RHINITIS ALERGI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
TELAGA DEWA KOTA BENGKULU

Oleh :
Yeyen V)
Elsi Ramadani 2
Dilfera hermiati 2

Data Word Health Organization (WHO) Rhinitis alergi telah menjadi masalah
kesehatan global yang menyerang 5-50% penduduk di dunia, atau lebih dari 600
juta penderita dari seluruh etnis dan usia. Pada negara maju prevalensi rhinitis
alergi lebih tinggi, seperti di Inggris mencapai 29%. Tujuan studi kasus ini untuk
melakukan asuhan keperawatan Pada Ny.P Keluarga Tn.S dengan Rhinitis Alergi
di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Dewa Kota Bengkulu Tahun 2021. Metode
penelitian dalam asuhan keperawatan ini adalah studi kasus dengan menggunakan
metode deskriptif yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-
data yang di dapat sesuai dengan kondisi pasien. Hasil pengkajian ditemukan
diagnosa yang timbul pada kasus terdapat 2 diagnosa yaitu hipertermi
berhubungan dengan ketidak mampuan keluarga dalam mengenal masalah rhinitis
dan resiko bersihan jalan nafas berhubungan dengan ketidak mampuan keluarga
dalam merawat anggota keluarga dengan rhinitis, Implementasi dilakukan selama
6 hari, dan 1 hari untuk evaluasi sumatif masalah kesehatan keluarga teratasi.
Dapat disimpulkan bahwa asuhan keperawatan berhasil dilakukan selama 7 hari
ditandai dengan suhu tubuh kembali normal dan meningkatnya pemahaman
keluarga tentang rhinitis. Disarankan kepada pihak puskesmas untuk memberikan
penyuluhan kepada masyarakat yang berkunjung, terkait penyakit-penyakit yang
timbul pada saluran pernafasan akibat inflamasi pada sinus disarankan, agar
keluarga dapat merawat anggota keluarga dengan rhinitis dan memiliki kualitas
kesehatan yang optimal.
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