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World Health Organization (WHO) dan UNICEF, terdapat 1,87 juta orang 

meninggal akibat kasus gastroenteritis setiap tahunnya di seluruh dunia. Secara 

global, diperkirakan terdapat 179.000.000 insiden gastroenteritis akut pada orang 

dewasa tiap tahunnya dengan angka pasien yang dirawat inap sebanyak 500.000 

dan lebih dari 5000 pasien mengalami kematian. Di amerika serikat setidaknya 

8.000.000 dari pasien gastroenteritis akut yang berobat ke dokter dan lebih dari 

250.000 pasien dirawat di rumah sakit menurut data dari The American Journal of 

Gastroenterology.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melaksanakan asuhan keperawatan pada 

Anak dengan Gastroenteritis Akut di Ruang Tribrata Anak Rumah Sakit 

Bhayangkara Kota Bengkulu Tahun 2020.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif yaitu suatu 

metode yang dilakukan dengan tujuan utama untuk membuat gambaran atau 

deskripsi tentang suatu keadaan secara obyektif dan memutusakan perhatian pada 

obyek tertentu.  

Hasil pengkajian didapatkan tiga diagnosa keperawatan yaitu diare, defisit nutrisi 

dan nyeri akut, dari tiga diagnosa yang ditemukan semua sesuai dengan masalah 

yang dialami pasien pada saat dilakukannya studi kasus dirumah sakit. Semua 

intervensi sudah mencapai kriteria hasil dan tidak terdapat kesenjangan antara 

teori dan kasus  

Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa tidak semua yang di temukan pada 

konsep teoritis ditemukan pada kasus karena tergantung dari hasil pengkajian 

berat ringan keadaan penyakit, gejala klinis serta sarana dan prasarana yang ada di 

rumah sakit saat pengkajian. Peneliti menyarankan dalam melaksanakan asuhan 

keperawatan dirumah sakit diharapkan perawat dapat meningkatkan pendekatan 

pelayanan kesehatan dengan menggunakan proses keperawatan saat memberikan 

asuhan keperawatan.  
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World Health Organization (WHO) and UNICEF, there are 1.87 million people 

who die from gastroenteritis cases every year worldwide. Globally, there are an 

estimated 179,000,000 incidents of acute gastroenteritis in adults each year, with 

a hospitalized rate of 500,000 and more than 5,000 deaths. In the United States at 

least 8,000,000 of acute gastroenteritis patients see doctors and more than 

250,000 patients are hospitalized according to data from The American Journal 

of Gastroenterology. The purpose of this study is to carry out nursing care for 

children with acute gastroenteritis in the Tribrata Room for Children at 

Bhayangkara Hospital in Bengkulu City in 2020.  

The method used in this research is descriptive method, which is a method that is 

carried out with the main objective of making an objective description or 

description of a situation and turning attention to certain objects. The results of 

the assessment obtained three nursing diagnoses, namely diarrhea, nutritional 

deficits and acute pain, of the three diagnoses found all were in accordance with 

the problems experienced by the patient at the time of the case study at the 

hospital.  

All interventions have met the outcome criteria and there is no gap between 

theory and cases In this study it can be concluded that not everything that is found 

in the theoretical concept is found in cases because it depends on the results of the 

assessment of the disease state, clinical symptoms and facilities and infrastructure 

in the hospital at the time of the assessment. Researchers suggest that in 

implementing nursing care at the hospital, it is expected that nurses can improve 

the health service approach by using the nursing process when providing nursing 

care.  
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