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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK PRA SEKOLAH 
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Penyakit dan hospitalisasi sering kali menjadi masalah krisis pada anak. Terutama 

selama tahun-tahun awal anak menjalani kehidupan, sangat rentan terhadap krisis 

penyakit dan hospitalisasi. Dalam menjalani hospitalisas i anak sering dihadapkan 

dengan kecemasan yang disebabkan oleh adanya perpisahan dengan orang tua, 

tidak bisa mengendalikan diri, adanya cedera pada tubuh, serta nyeri.  

Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh pengetahuan dan pemahaman secara 

langsung dari pasien dengan partus lama melalui pendekatan asuhan keperawatan 

pada pasien secara komprehensif.  

Penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriktif yaitu dengan 

mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data yang didapat  

Berdasarkan hasil pengkajian ditemukan diagnosa yaitu pada riwayat kesehatan 

sekarang didapat data sama dengan yang ada pada teori pada anak dengan reaksi 

hospitalisasi pada kasus diare, dimana keluarga pasien mengatakan bahwa demam 

1 hari dengan Anaknya rewel, BAB cair 8x/hari mual muntah +, gelisah dan takut 

dengan orang baru terutama petugas medis. Intervensi maupun implementasi 

keperawatan dilakukan sesuai dengan kebutuhan pasien dan telah mencapai 

criteria sesuai tujuan.  

Kesimpulan setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3 hari keadaan anak 

menunjukkan perubahan yang sigifikan, ditandai kecemasan berkurang, KU baik 

dan pasien diperbolehkan melakukan perawatan dirumah untuk pemulihan. 

Kepada pihak intitusi rumah sakit hendaknya dapat menjaga kualitas pelayanan 

keperawatan dengan menunjang sarana dan prasarana untuk tindakan keperawatan 

sehingga upaya perawatan kepada pasien dapat terlaksana dengan maksimal dan 

sesuai dengan yang diharapkan pasien  

Kata kunci: reaksi hospitalisasi, asuhan keperawatan  
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ABSTRACT 
 

A NURSING CARE FOR PRE-SCHOOL CHILDREN WITH 

HOSPITALIZATION REACTIONS IN THE PEDIATRIC WARD 

OF PENDOPO PRATAMA HOSPITAL OF 

EMPAT LAWANG REGENCY 
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Illness and hospitalization are often problems of crisis in children, especially 

during the early years of life; children are very vulnerable to disease crises and 

hospitalization. In doing hospitalization, children are often faced with anxiety 

caused by separation from parents, unable to control themselves, injuries to the 

body, and pain. The aims of this report to obtain knowledge and understanding 

directly from patients with prolonged labor through a comprehensive approach to 

nursing care for patients. The preparation of this case report uses a descriptive 

method, namely by disclosing facts according to the data obtained. Based on the 

results of the study, a diagnosis was found, namely the medical history now 

obtained the same data as in the theory of children with hospitalization reactions 

in cases of diarrhea, where the patient's family said that 1 day of fever with fussy 

children, liquid bowel movements 8x / day, nausea, vomiting +, restlessness and 

afraid of new people, especially medics. Nursing intervention and implementation 

are carried out according to the patient's needs and have achieved the criteria 

according to the objectives. For the hospital institution, it should be able to 

maintain the quality of nursing services by supporting facilities and infrastructure 

for nursing actions so that treatment efforts for patients can be carried out 

optimally and in accordance with what the patient expects. 
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