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ABSTRAK 
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Kesehatan Republik Indonesia data tahun 2017 didapatkan angka insiden 

pneumonia di Indonesia sebesar 20,54 per 1000 anak balita. Data profil kesehatan 

Provinsi Bengkulu (2018) Jumlah penderita Peumonia sebanyak 3.657 yang 

terdiri dari kabupaten Bengkulu.  

Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh pengetahuan dan pemahaman secara 

langsung kepada klien dengan Pneumonia melalui pendekatan peoses 

keperawatan secara komprehensif.  

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode deskriftif yaitu dengan 

mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat.  

Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan empat diagnosa yaitu ketidakefektifan 

bersihan jalan nafas berhubungan dengan obstruksi jalan nafas, ketidakefektifan 

pola nafas berhubungan dengan ventilasi terganggu, hipertermia berhubungan 

dengan proses penyakit dan intoleransi aktivitas berhubungan dengan kelemahan 

umum. Sedangkan diagnosa yang diangkat pada pasien tersebut hanya dua 

diagnosa karena sesuai dengan keluhan yang dirasakan klien. Diagnosa yang 

diangkat adalah ketidakefektifan bersihan jalan nafas berhubungan dengan 

obstruksi jalan nafas dan hipertermia berhubungan dengan proses penyakit. 

Setelah dilakukan dilakukan penatalaksanaan selama tiga hari dengan 

memberikan pemberian oksigen,kompres hangat dan pemberian obat antipiretik 

sehingga didapatkan hasil bahwa anak tidak mengalami sesak dan demam lagi.  

Pneumonia merupakan salah satu penyakit peradangan akut pada parenkim paru 

yang disebabkan oleh infeksi dan berbagai faktor. Untuk keluarga diharapkan 

lebih meningkatkan pengetahuan pada penyakit ini.  

Kata Kunci : Pneumonia,Pola pernafasan, Asuhan Keperawatan  
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ABSTRACT 
 

A NURSING CARE FOR CHILD A, AGED 10 YEARS  

WITH PNEUMONIA IN SERUNI 

ROOM OF RAFFLESIA HOSPITAL OF BENGKULU CITY 
 

By : 

Pirana ¹) 

Tita Septi H ²) 

Mariza ²) 

 

Health data profile of Indonesia Republic in 2017 shows that the incidence rate of 

pneumonia is 20.54 per 1000 toddlers. The number of Bengkulu Province health 

profile data in 2018 Pneumonia sufferers was 3,657 consisting of Bengkulu city. 

This case report is to gain knowledge and understanding directly to patients with 

pneumonia through a comprehensive mursing process approach. In preparing this 

case report using descriptive methods, namely by disclosing facts in accordance 

with the data obtained. From the study, it was found four diagnoses, namely 

ineffective airway clearance related to airway obstruction, ineffective breathing 

related to impaired ventilation, hyperthermia related to the disease process and 

activity intolerance related to general weakness. Meanwhile, only two diagnoses 

were made in these patients because they were in accordance with the complaints 

felt by the client. The diagnosis made was ineffective airway clearance related to 

airway obstruction and hyperthermia related to the disease process. After the 

management was carried out for three days by giving oxygen, warm compresses 

and giving antipyretic drugs so that the results were that the child did not 

experience shortness of breath and fever. Pneumonia is an acute inflammatory 

disease of the lung parenchyma caused by infection and various factors. It is 

hoped that families will increase their knowledge on this disease. 
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