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ABSTRAK  

Aisyah Purnama, P. 2018. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Post Partum Dengan  Sectio Caesarea di 

RSUD DR. M. Yunus Bengkulu. Program Studi Kebidanan  (DIII), Fakultas Ilmu Kesehatan, 

Universitas Dehasen Bengkulu, Pembimbing (I):  Hj. Taliah, A.Kp, M.Kes, Pembimbing (II): 

Mepi Sulastri, SST  

Berdasarkan survei terakhir SDKI pada tahun 2012, AKI Indonesia  adalah 359 per 100.000 

kelahiran hidup. (Kemenkes RI, 2015).Berdasarkan  data yang diperoleh dari Ruang Mawar 

Kebidanan RSUD Dr. M .Yunus  Bengkulu,bahwa pada tahun 2015 terdapat 298 orang yang 

melahirkan  dengan sectio caesarea dan pada tahun 2016 terdapat 113 orang dan pada  tahun 2017 

yang melahirkan dengan cara sectio caesarea 209 orang. Sectio  caesarea adalah suatu cara 

melahirkan janin dengan membuat sayatan pada  dinding uterus melalui dinding depan perut atau 

vagina. Penelitian ini  bertujuan untuk menerapkan dan mengaplikasi manamjemen 

asuhan  kebidanan pada ibu post partum sectio caesarea.  

Metode penelitian atau Desain penelitian ini menggunakan SOAP  yang bersifat studi 

kasus, dilakukan di Ruang Mawar RSUD Dr. M. Yunus  Bengkulu, Subjek studi kasus adalah Ny 

“H” P1A0 umur 26 tahun dengan  Post Sectio Caesarea. Hasil Penelitian didokumentasi dalam 

bentuk SOAP.  

Berdasarkan hasil pengkajian didapatkan ibu mengatakan nyeri pada  daerah perut bagian 

luka bekas operasi dan badannya terasa lemas. Setelah  dilakukan asuhan kebidanan selama 4 hari 

diperoleh keadaan ibu baik, luka  bersih, kering dan tidak ada tanda- tanda infeksi pada luka post 

sectio  caesarea , pasien diperbolehkan pulang pada hari ke empat dan control satu  minggu lagi.  

Dari hasil asuhan kebidanan pada Ny “H” P1A0 Umur 26 Tahun tidak  terdapatnya 

kesenjangan antara teori dan praktik pada langkah pelaksanaan  pada kasus ibu nifas dengan post 

sectio caesarea Pada Ny “ H” P1A0 Umur  26 tahun.  
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