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World Health Organization (WHO) Memperkirakan pada tahun 2017
terjadi kasus Faringitis sebanyak 161 juta jiwa pertahun didunia, dengan jumlah
kematian sebanyak 5 juta orang pertahun dari seluruh kematian tersebut 15%
terjadi di negara berkembang. Berdasarkan data profil kesehatan Provinsi
Bengkulu Insiden Faringitis Tahun 2016 sebanyak 3.300 orang dari 5 puskesmas
sedangkan pada tahun 2017 sebanyak 4.700 orang dan pada tahun 2018 sebanyak
2.100 orang.

Laporan kasus ini untuk mengetahui Asuhan keperawatan keluarga Tn. R
Pada Tn. R dengan Faringitis Di Puskesmas Lingkar Timur kota Bengkulu tahun
20109.

Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode studi kasus.
Kriteria subyek dalam penulisan asuhan keperawatan ini adalah Tn. R dengan
diagnosa medis Faringitis dan bersedia menjadi objek dalam asuhan keperawatan.

Hasil penelitian ini menunjukan Pada pengkajian klien denganFaringitis
biasanya paling menonjol pada klien adalahmengeluh rasa sakit tenggorokan,
batuk, suara serak, kesulitan menelan. Hasil anamnese dengan klien dan keluarga
dari mulai pengkajian didapatkan sama dengan teori.Pada kasus ini diagnosa yang
timbul pada kasus terdapat 3 diagnosa, yang merupakan diagnosa sesuai dengan
teori. Pada saat penulis melakukan studi kasus pada Tn. Rsemua intervensi sudah
mencapai kreteria hasil.

Faringitis merupakan suatu peradangan di daerah faring yang di sebabkan
oleh bakteri dan virus. Diharapkan Kepada keluarga dalam melaksanakan asuhan
keperawatan pada Kklien denganFaringitishendaknya dimonitor secara rutin
keluhan nyeri dan asupan nutrisi karena penyakit ini dapat mengganggu
pemenuhan nutrisi klien.
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ABSTRACT

FAMILY NURSING CARE FOR MR.R WITH PHARYNGITIS IN
LINGKAR TIMUR PUBLIC HEALTH CENTER OF BENGKULU CITY
IN 2019

By :
David Fahredo ¥
Mariza Arfianti 2
Ravika Ramlis 2

World Health Organization (WHO) estimates that in 2017 there were 161 million
pharyngitis cases per year in the world, with 5 million deaths per year out of all
15% of deaths in developing countries. from 5 Public Health Center while in 2017
there were 4,700 people and in 2018 there were 2,100 people. This case report is
to find out the family nursing care for Mr. R with pharyngitis in Lingkar Timur
Public Health Center of Bengkulu City in 2019. In preparing this case report
using the case study method. The subject criteria in writing this nursing care are
Mr. R with pharyngitis medical diagnosis and willing to be an object in nursing
care. The results of this study show that in the assessment of clients with
pharyngitis the most prominent of the clients is complaining of sore throat,
coughing, hoarseness, difficulty swallowing. Anamnese results with the client and
family from the start of the assessment obtained with the theory. In this case the
diagnoses that arise in the case there are 3 diagnoses, which are diagnoses in
accordance with the theory. At the time the authors conducted a case study on Mr.
R, all interventions have reached criteria of results. Pharyngitis is an
inflammation in the pharyngeal area caused by bacteria and viruses. It is
expected that the family in carrying out nursing care to clients with pharyngitis
should be routinely monitored for complaints of pain and nutritional intake
because this disease can interfere with the fulfillment of client nutrition.
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