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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. R DENGAN STEMI
DI RUANG ICCU RSUD DR. M YUNUS
BENGKULU TAHUN 2019

Oleh :
Fardiansyah v
Berlian Kando 2
Mariza ?

Banyaknya angka kejadian pada pasien STEMI Di Ruang ICCU Rsud Dr. M
Yunus Bengkulu yaitu 278 orang pada tahun 2016, 350 orang pada tahun 2017
dan 210 orang pada tahun 2018 menyebabkan alasan penulis untuk mengangkat
masalah ini dalam laporan kasus. Penelitian ini dilakukan untuk memperoleh
pengetahuan dan pemahaman secara langsung pada klien dengan STEMI Di
Ruang ICCU Rsud Dr. M Yunus Bengkulu Tahun 2019. Metode penelitian yang
digunakan dalam asuhan keperawatan ini menggunakan metode deskriftif yaitu
dengan menggunakn fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat. Dari hasil
pengkajian klien dengan STEMI yang menonjol pada klien adalah mengeluh nyeri
pada dada bagian kanan yang menjalar kebahu kanan. Hasil anamneses dengan
klien dan keluarga dari mulai pengkajian didapatkan sama dengan teori. Pada
kasus ini diagnosa yang timbul pada terdapat 4 diagnosa, yang merupakan 3
diagnosa sesuai dengan teori dan 1 diagnosa. Pada saat penulis melakukan studi
kasus dirumah sakit pada Ny. R semua intervensi sudah mencapai kreteria hasil.
STEMI merupakan salah satu penyebab kematian terbanyak dalam sejarah
penyakit jantung. Kepada pihak rumah sakit diharapkan dalam melaksanakan
asuhan keperawatan pada klien dengan STEMI hendaknya dimonitor secara rutin
keluhan nyeri dan diet karena penyakit ini dapat membahayakan diri dan jika
penyakit ini tidak ditangani akan menyebabkan komplikasi bahkan kematian.
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ABSTRACT

A NURSING CARE FOR MRS. R WITH STEMI IN THE ICCU
ROOM OF THE REGIONAL GENERAL HOSPITAL
OF DR.M YUNUS BENGKULU IN 2019

By :
Fardiansyah v
Berlian Kando 2
Mariza ?

Number of occurrences in STEMI patients in the ICCU room of the Regional
General Hospital of Dr. M Yunus Bengkulu namely 278 people in 2016, 350
people in 2017 and 210 people in 2018 caused the author's reason to raise this
obtain knowledge and understanding directly on the client with STEMI in the
ICCU room of the Regional General Hospital of Dr. M Yunus Bengkulu in 2019.
The research method used in nursing care uses a descriptive method by using
facts in accordance with the data obtained. From the results of the assessment of
the client with STEMI that stands out on the client is complaining of pain in the
right chest that radiates to the right shoulder. The results of the anamneses with
the client and family from the assessment were found to be the same as the theory,
according to the theory and I diagnosis. By the time the authors conducted a case
study at the hospital in Mrs.R, all interventions had reached the expected
outcomes. STEMI is one of the leading causes of death in the history of heart
disease. The hospital is expected to carry out nursing care to clients with STEMI
should be routinely monitored for complaints of pain and diet because this disease
can endanger themselves and if the disease is not treated will cause complications
and even death.
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