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 Prevalensi gangguan jiwa di dunia pada tahun 2018 di perkirakan 

mencapai 516 juta jiwa (Ropita 2018). Prevalensi gangguan jiwa di Indonesia 

berdasar data Kemenkes RI tahun 2018 sebesar 1,9 per mil, Kasus gangguan jiwa 

di Jawa Tengah pada tahun 2018 sebanyak 34.571 orang. 

 Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi 

kasus. Kriteria subyek dalam penulisan asuhan keperawatan Jiwa ini adalah Tn. J 

dengan diagnosa medis Halusinasi Pengelihatan dan bersedia menjadi objek 

dalam asuhan keperawatan. 

 Hasil penelitian ini menunjukan pada pengkajian klien dengan  

Halusinasi Pengelihatan biasanya paling menonjol pada klien adalah mengeluh 

melihat bayangan hantu yang menggendong anaknya dan bermata hitam dan 

berdarah, klien mengatakan ingin menyendiri, klien mengatakan bayangan itu 

hadir 2-3 kali pada saat klien sendiri, klien mengatakan suka melamun dan klien 

mengatak sering merasa bingung. Hasil anamnese dengan klien dari mulai 

pengkajian didapatkan sama dengan teori. Pada kasus ini diagnosa yang timbul 

pada kasus terdapat 1 diagnosa, yang merupakan diagnosa sesuai dengan teori. 

Pada saat penulis melakukan studi kasus pada Tn. J semua intervensi sudah 

mencapai kreteria hasil. 

 Kepada pihak Rskj Soeprapto diharapkan dalam melaksanakan asuhan 

keperawatan pada klien dengan Halusinasi Pengelihatan hendaknya dimonitor 

secararutin keluhan Halusinasi Pengelihatan karena penyakit ini dapat  

membahayakan diri sendiri dan jika penyakit ini tidak ditangani akan 

menyebabkan terjadinya Resiko Perilaku kekerasan. Dalam melakukan asuhan 

keperawatan diperlukan sarana dan prasarana yang memadai sehingga asuhan 

keperawatan dapat berjalan dengan baik, misalnya pemeriksaan laboraturium. 
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The prevalence of mental disorders in the world in 2018 is estimated to reach 516 

million people (Ropita 2018). The prevalence of mental disorders in Indonesia is 

based on data from the Ministry of Health of the Republic of Indonesia in 2018 of 

1.9 per mile, cases of mental disorders in Central Java in 2018 were 34,571 

people. The research method used in this research is a case study. The subject 

criteria in writing this mental nursing care are Mr. A medical diagnosis with 

visual hallucinations and willingness to be objects in nursing care. Visual 

Hallucinations is usually the most prominent in the client is complaining to see  

the shadow of a ghost who holds his child and has black and bloody eyes, the 

client says he wants to be alone, the client says the shadow is present 2-3 times 

when the client himself, the client says he likes to daydream and the client says he 

often feels confused. The results of the planting with the cancer from the start of 

the study are obtained with the theory. At the time  the writer did the study on Mr. 

All the senses have already achieved the results of the success. To the Republic of 

Indonesia, Soeprapto is expected to carry out nursing care to clients with Vision 

Hallucinations should be routinely monitored by Visual Hallucinations because 

this disease can endanger themselves and if the disease is not treated will lead to 

the risk of violent behavior. In conducting nursing care adequate facilities and 

infrastructure are needed so that nursing care can run well, for example 

laboratory examinations. 
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