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ABSTRAK 
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Marlin Sutrisna ²) 

 

Prevalensi gangguan jiwa di dunia pada tahun 2018 di perkirakan 

mencapai 516  juta jiwa (Ropita 2018). Prevalensi gangguan jiwa di Indonesia 

berdasar data Kemenkes RI tahun 2018 sebesar 1,9 per mil. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Ny.A 

dengan Skizofrenia Dengan Isolasi Sosial Di Rskj Soeprapto Bengkulu Tahun 

2019. 

Metode yang digunakan dalam asuhan keperawatan ini adalah studi kasus 

dengan menggunakan metode deskriftif yaitu dengan mengungkapkan fakta-fakta 

sesuai dengan data-data yang didapa tdengan kondisi pasien. 

Hasil penelitian ini menunjukan pada pengkajian klien dengan Isolasi 

Sosial adalah mengeluh tidak mau berkomunikasi dengan orang lain, klien 

mengatakan ingin menyendiri, klien mengatakan malas beraktivitas, Klien 

mengatakan tidak mau berteman karena akan meninggalkannya dan Klien 

mengatakan tidak mempercayai orang lain. Hasil anamneses dengan klien dari 

mulai pengkajian didapatkan sama dengan teori. Pada kasus ini diagnosa yang 

timbul pada kasus terdapat 1diagnosa, yang merupakan diagnosa sesuai dengan 

teori. Pada saat penulis melakukan studi kasus pada Ny. A semua intervensi sudah 

mencapai kreteria hasil. 

Skizofrenia degan Isolasi social merupakan penyakit tentang seseorang 

yang tidak mau berkounikasi dengan orang lain, dan lebih suka menyendiri 

sehingga diharapkan pada pihak RSKJ melakukan asuhan keperaawatan yang 

tepat agar dapat meningkatkan kesehatan pasien. 
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The prevalence of mental disorders in the world in 2018 is estimated to reach 516 

million people (Ropita 2018). Prevalence of mental disorders in Indonesia based 

on data from the Ministry of Health of the Republic of Indonesia in 2018 was 1.9 

per mile. The purpose of this study was to determine a mental nursing care for 

Mrs. A who suffered Schizophrenia with Social Isolation in Soeprapto Bengkulu 

in 2019. The  method used in this nursing care is a case study using descriptive 

method, namely by disclosing facts in accordance with the data found in the 

patient's condition. The results of this study indicate that the assessment of clients 

with Social Isolation is complaining that they do not want to communicate with 

other people, they also say that they want to be alone, and are lazy to move, 

moreover they do not want to be friends because they will leave and do not trust 

others. The results of the anamneses with the client from the start of the study 

were found to be the same as the theory. In this case the diagnosis that arises in 

the case there is 1 diagnosis, which is a diagnosis in accordance with the theory. 

When the authors conducted a case study in  Mrs. A all interventions have reached  

the criteria. Schizophrenia with social isolation is diseases of someone who does 

not communicate with others, and prefers to be alone so that it is expected that the 

Mental Hospital will provide appropriate nursing care in order to improve 

patient's health. 
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