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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFRENIA
DENGAN MASALAH HARGA DIRI RENDAH DI RUANG
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Prevalensi Skizofrenia di Indonesia yang ditunjukkan dengan gejala-gejala depresi
dan kecemasan untuk usia 15 tahun ke atas di Indonesia mencapai sekitar 14 juta
orang atau 6,1 % dari jumlah penduduk Indonesia. Sedangkan prevalensi
Skizofrenia berat, seperti skizofrenia mencapai sekitar 400.000 orang atau
sebanyak 1,7 per 1.000 penduduk Penelitian ini bertujuan untuk melakukan
asuhan keperawatan dan mendokumentasikan hasil asuhan keperawatan pada
pasien skizofrenia dengan masalah harga diri rendah di ruang murai A Rumah
Sakit Khusus Jiwa Soeprapto Bengkulu Tahun 2019. Metode penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian secara deskriptif yaitu dengan
mengungkapkan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat. penulis hanya
Dari pengkajian asuhan keperawatan pada Tn. E memfokuskan kepada masalah
harga diri rendah saja dan tidak memfokuskan pada masalah kesehatan yang lain
yang terjadi pada pasien. Skizofrenia merupakan suatu deskripsi sindrom dengan
variasi penyebab dan perjalanan penyakit yang luas, serta sejumlah akibat yang
tergantung pada pertimbangan pengaruh genetik, dan sosial budaya. Harga diri
rendah adalah perasaan tidak berharga, tidak berarti dan rendah diri yang
berkepanjangan akibat evaluasi yang negatif terhadap diri sendiri atau
kemampuan diri. Serta disarankan kepada masyarakat hendaknya dapat
memberikan dukungan kepada pasien gangguan jiwa dengan meningkatkan
sosialisasi terhadapa pasien gangguan jiwa, sehingga pasien dapat menjalani
proses pengobatan maupun rehabilitasi dengan baik
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ABSTRACT

A NURSING CARE FOR SCHIZOPHRENIA PATIENTS WITH LOW
SELF-ESTEEM PROBLEMS IN MURAI ROOM OF MENTAL
HOSPITAL OF SOEPRAPTO BENGKULU IN 2019

By :
Melan Veronika ?
Elsi Ramadani 2
Tita Septi H 2

The prevalence of Schizophrenia in Indonesia indicated by symptoms of
depression and anxiety for people aged 15 years and above in Indonesia reaches
about 14 million people or 6.1% of the population of Indonesia. Whereas the
prevalence of heavy schizophrenia reaching around 400,000 people or as many as
1.7% per 1,000 population.

This research aims to give a nursing care and document the outcomes of

nursing care for schizophrenia patients with low self-esteem in Murai room of the
Mental Hospital of Soeprapto Bengkulu in 2019.

The research method used in this research is descriptive research by

expressing the facts according to the data obtained.

From the nursing care reviewed to Mr. E writing it was focused only on the
problem of low self-esteem and not focusing on other health problems that occur
in

patients.

Schizophrenia is a description of the syndromes with varying causes, and a

wide range of illnesses, as well as a number of consequences that depend on
negative

influences of genetics, and social culture. And it is recommended that the society
should be able to provide support for the psychiatric disorders by increasing
social

awareness towards the psychiatric disorders, so that the patient can undergo the
process of treatment as well as the rehabilitation.
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