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ABSTRAK 
 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DENGAN 

ARITMIA DI RUANGAN ICCU RSUD Dr. M. 

YUNUS PROVINSI BENGKULU 

TAHUN 2019 
 

Oleh : 

Roby Darmanto ¹) 

Berlian Kando ²) 

Elsi Ramadani ²) 
 
Berdasarkan hasil survei awal di RSUD Dr.M.Yunus Bengkulu data penyakit 

kardiovaskuler dengan aritmia menurut data register pada tahun 2015 berjumlah 

46 pasien, tahun 2016 sebanyak 66 pasien, tahun 2017 meningkat menjadi 100 

pasien dan jumlah pasien dari bulan Januari- Desember 2018 berjumlah 36 orang 

pasien dengan Aritmia. Laporan kasus ini adalah untuk memperoleh pengetahuan 

dan pemahaman secara langsung pada klien dengan aritmia melalui pendekatan 

proses asuhan keperawatan secara konprehensif. Dalam penyusunan laporan kasus 

ini menggunakan fakta-fakta sesuai dengan data-data yang didapat dari pasien. 

Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan tiga diangnosa yaitu gangguan 

pertukaran gas berhubungan dengan gangguan aliran darah ke alveoli atau 

kegagalan utama paru, perubahan memberan alveolar-kapiler, gangguan pola tidur 

berhubungan dengan Sesak dan batuk di malam hari, intoleransi aktifitas 

berhubungan dengan ketidakseimbangan antara suplai oksigen miokard dan 

kebutuhan Penyakit aritmia merupakan salah satu penyakit yang seringkali 

diremehkan keberadaannya karena dianggap tidak berbahaya. Hendaknya pasien 

menambah pengetahuan masalah aritmia untuk menambah pengetahuan. 
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ABSTRACT 
 

A NURSING CARE FOR PATIENTS WITH ARRHYTHMIAS IN ICCU 

ROOM OF THE REGIONAL GENERAL HOSPITAL OF DR. M. YUNUS 

BENGKULU PROVINCE IN 2019 

 

By : 

Roby Darmanto ¹) 

Berlian Kando ²) 

Elsi Ramadani ²) 

 

Based on survey results in the Regional General Hospital of Dr. M. Yunus 

Bengkulu, 

the data of cardiovascular diseases with arithmetic according to register data in 

2015 amounted to 46 patients, as many as 66 patients in 2016, in 2017 increased 

to 

100 patients from number of patients from January to December 2018 amounted 

to 

36 patients with Arthritis. This case report were obtained the knowledge and an 

understanding to the expert through a comprehensive approach to the process of 

comprehensive nursing care. In the preparation of the report, the census uses the 

facts related to the data obtained from the patient. From the assessment carried 

out, 

there are three divisions of venous blood, gas exchange disruption associated with 

disruption of blood flow to the alveoli or major failure of the lung, changes in 

alveolar-capillary pressure, disruption of sleep patterns related to tightness and 

coughing at night, activity intolerance related to an imbalance between 

myocardial 

oxygen supply and the need for alveolar-capillary pressure, disruption of sleep 

patterns related to tightness and coughing at night, activity intolerance related to 

an 

imbalance between myocardial oxygen supply and needs. This diseases that often 

disparages the existence of it because it is considered harmless. Patients should 

increase knowledge of problems with arrhythmias to increase knowledge. 

Keywords: Arrhythmia, shortness of breath, Nursing Care 

Information: 

1: Student 

2: Supervisors 
 
 
 
 
 
 
 

 


