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ABSTRAK 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. R DENGAN STEMI 

DI RUANG ICCU RSUD DR. M YUNUS 

BENGKULU TAHUN 2019 
 

Oleh : 

Vera Boneta ¹) 

Danur Azissah RS ²) 

Berlian Kando ²) 
 
Kejadian Kolik abdomen di RSUD Dr.M Yunus Bengkulu tahun 2016 didapatkan 

jumlah penderita kolik abdomen/nyeri abdomen sebanyak 393 orang, pada tahun 

2017 terdapat 518 orang panderita, tahun 2018 jumlah penderita meningkat 

menjadi 600 orang. 

Laporan kasus ini adalah untuk mampu melaksanakan asuhan keperawatan dan 

mendokumentasikan hasil asuhan keperawatan yang terjadi pada pasien dengan 

Kolik Abdomen Dalam penyusunan laporan kasus ini menggunakan metode 

deskriftif yaitu dengan menggunakan fakta-fakta sesuai dengan data yang didapat. 

Dari pengkajian yang dilakukan ditemukan tiga diagnosa yaitu Nyeri akut b.d 

agen cidera biologis (peningkatan kontraksi otot). Sedangkan Diagnosa yang di 

temukan saat pengkajian yaitu Diagnosa kedua, Intoleransi aktivitas b/d Nyeri 

Post op Laparatomi dan Diagnosa ketiga, Kerusakan Integritas kulit berhubungan 

dengan Luka Post op laparatomi. 

Kolik Abdomen adalah gangguan pada aliran normal isi usus sepanjang traktus 

intestinal.Obstruksi terjadi ketika ada gangguan yang menyebabkan terhambatnya 

aliran isi usus ke depan tetapi peristaltiknya normal. 
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ABSTRACT 

 

A NURSING CARE WITH INTERFERENCE SYSTEM OF DIGESTION 

IN THE ABDOMENT COLIC PATIENTS IN Dr.M YUNUS 

BENGKULU HOSPITAL IN 2019 
 

By : 

Vera Boneta ¹) 

Danur Azissah RS ²) 

Berlian Kando ²) 

 

The occurrence of abdominal colic in the Regional General Hospital of Dr.M 

Yunus Bengkulu in 2016 found the number of patients with abdominal colic 

abdominal pain as many as 393 people, there were 518 sufferersin 2017, the 

number of patients increased to 600 peoplein 2018. This case report is to obtain 

knowledge and understanding directly to clients with colic abdominal problems 

inthe Regional General Hospital of Dr.M Yunus Bengkulu.In this case report 

preparation using a descriptive method that is by using facts in accordance with 

the data obtained From the assessment conducted found three diagnoses, namely 

acute pain related to biological injury agents (increased muscle contraction). 

Whereas the diagnoses found during the assessment are the second diagnosis, 

activity intolerance related to post op Laparatomy pain and the third diagnosis, 

damage to skin integrity related to post op Laparatomy wounds. Abdominal colic 

is a disorder of the normal flow of intestinal contents along the intestinal tract. 

Obstruction occurs when there is a disturbance that causes obstruction of the flow 

of intestinal contents forward but normal peristalsis, it is advisable for patients 

not to consume foods that contain acidic and spicy to prevent complications. 
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